
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Kemampuan dasar (Kognitif dan Psikomotor) anak prasekolah sebelum 

diberikan perlakuan atau metode bermain puzzle yaitu  rata-rata 20,83% dari 24 

anak. 

5.1.2 Kemampuan dasar (Kognitif dan Psikomotor) anak prasekolah yang ada di Paud 

Anugerah setelah diberikan perlakuan atau metode bermain puzzle rata-rata 

meningkat meningkat menjadi 77,08% dari 24 anak. 

5.1.3 Terdapat efektivitas metode bermain terhadap kemampuan dasar kognitif dan 

psikomotor anak prasekolah di Paud Anugerah Desa Wonggahu Kecamatan 

Paguyaman Kabupaten Boalemo setelah diberikan perlakuan atau metode 

bermain puzzle.  

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Sekolah 

 Diharapkan dapat memberikan pemahaman kepada guru tentang pentingnya 

meningkatkan kemampuan kognitif dan psikomotor anak prasekolah melalui bermain 

puzzle.  

5.2.2 Bagi Orang tua  

 Diharapkan bagi orang tua terutama ibu dapat memberikan permainan edukatif 

yang dapat membantu meningkatkan pertumbuhan dan perkembangan anak. 

 



5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti efektivitas metode bermain 

puzzle terhadap perkembangan dasar afektif  anak prasekolah. 
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