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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Hubungan 

Pengetahuan Ibu hamil tentang Resiko Sectio Caesarea dengan Pilihan Metode 

Persalinan di Puskesmas Dulalowo Kecamatan Kota Tengah Kota Gorontalo 

dapat di simpulkan beberapa hal yaitu sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan kurang yaitu 22 responden 

sebesar (55,0%). 

2. Sebagian besar responden memilih metode persalinan sectio caesarea yaitu 22 

responden (55,0%). 

3. Adanya hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu hamil tentang 

resiko sectio caesarea dengan pilihan metode persalinan di Puskesmas 

Dulalowo Kecamatan Kota Tengah Kota Gorontalo. 

 

1.2 Saran 

1. Bagi Pendidikan 

Diharapkan dapat menambah referensi untuk pengembangan ilmu 

pengetahuan khususnya pada bidang keperawatan maternitas mengenai 

pengetahuan ibu hamil tentang resiko sectio caesarea dan dalam mengambil 

keputusan untuk memilih metode persalinan. 
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2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan lebih meningkatkan mutu pelayanan kesehatan dengan 

memberikan konseling tentang resiko sectio caesarea pada ibu hamil saat 

melakukan kunjungan ke tempat pelayanan kesehatan dan penyuluhan kesehatan 

tentang resiko persalinan sectio caesarea agar ibu hamil dapat mengambil 

keputusan yang tepat dalam memilih metode persalinan. 

3. Bagi Masyarakat  

Diharapkan agar lebih menambah informasi atau pengetahuan tentang 

kesehatan khususnya ibu hamil dengan cara rmembaca buku maupun artikel 

kesehatan tentang resiko persalinan sectio caesarea sehingga dapat memilih 

metode persalinan yang baik dan tepat. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat dijadikan referensi dan dapat 

menambah variabel lainnya dalam penelitian selanjutnya yang berhubungan 

dengan pilihan metode persalinan, seperti meneliti tentang pengetahuan ibu hamil 

tentang resiko persalinan dengan pilihan metode persalinan.  

 


