
 

 

ABSTRAK 

 

 

Meyke Prasetya Suleman, 2014. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi di Ruang Perawatan Bedah RSUD Prof. Dr. 

Hi. Aloei Saboe Kota Gorontalo 2014. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas 

Ilmu-ilmu Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I, Rini Fahriani Zees, S.Kep, Ns, M.Kep dan Pembimbing II, dr. 

Vivien Novarina A. Kasim, M.Kes. (Daftar Pustaka: 33, 1998-2014). 

 Pre operasi adalah dimulai ketika keputusan untuk menjalani operasi 

dibuat dan berakhir ketika pasien dipindahkan ke meja operasi. Operasi dapat 

menimbulkan permasalahan psikologis bagi pasien yaitu kecemasan. Salah satu 

faktor yang dapat menimbulkan kecemasan adalah kurangnya dukungan keluarga 

kepada pasien. 

 Penelitian bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan kecemasan pada pasien pre operasidi Ruang Perawatan Bedah RSUD 

Prof.Dr.Hi. Aloei Saboe Kota Gorontalo. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

Survei Analitik dengan rancangan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah pasien yang dirawat di Ruang Perawatan Bedah RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei 

Saboe Kota Gorontalo yang direncanakan operasi pada bulan April sampai Mei 

tahun 2014 dengan sampel sebanyak 35 orang yang di tentukan dengan teknik 

Accidental Sampling. 

 Analisis statistik menggunakan uji kendall’s tau. Hasil penelitian 

menunjukkan ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kecemasan pada 

pasien pre operasidi Ruang Perawatan Bedah RSUD Prof.Dr.Hi. Aloei Saboe 

Kota Gorontalo (p = 0.002). 

 Diharapkan bagi instansi terkait khususnya bagi perawatdi Ruang 

Perawatan Bedah RSUD Prof.Dr.Hi.Aloei Saboe Kota Gorontalountuk 

meningkatkan mutu pelayanan di ruang rawat inap bedah dengan cara melibatkan 

keluarga dalam memberikan dukungan pada pasien yang akan menjalani operasi. 
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