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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dikalkukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1.1.1 Berdasarkan tingkat pengetahuan  mahasiswa dalam menghadapi ujian skripsi 

pada mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri 

gorontalo angkatan 2010 didapatkan 74.0% mahasiswa memiliki pengetahuan 

baik sedangkan 26.0% mahasiswa memiliki pengetahuan kurang. 

1.1.2 Berdasarkan motivasi mahasiswa dalam menghadapi ujian skripsi pada 

mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri gorontalo 

angkatan 2010 didapatkan 72.2% mahasiswa memiliki motivasi baik 

sedangkan 26.0% mahasiswa memiliki motivasi kurang. 

1.1.3 Berdasarkan dukungan keluarga mahasiswa dalam menghadapi ujian skripsi 

pada mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri 

gorontalo angkatan 2010 didapatkan 65.4% mahasiswa memiliki dukungan 

keluarga baik sedangkan 34.6% mahasiswa memiliki dukungan keluarga 

kurang. 

1.1.4 Berdasarkan ekonomi mahasiswa dalam menghadapi ujian skripsi pada 

mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri gorontalo 

angkatan 2010 didapatkan 63.5% mahasiswa memiliki ekonomi baik 

sedangkan 36.5% mahasiswa memiliki ekonomi kurang. 
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1.1.5 Berdasarkan tingkat kecemasan dalam menghadapi ujian skripsi pada 

mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri gorontalo 

angkatan 2010 didapatkan 78.8% mahasiswa memiliki kecemasan ringan 

sedangkan 21.2% mahasiswa memiliki kecemasan berat. 

1.1.6 Ada hubungan antara pengetahuan dengan tingkat kecemasan pada mahasiswa 

program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri gorontalo angkatan 

2010dengan hasil a nalisis data menunjukan p-value =0,000 <α= 0,05. 

1.1.7 Ada hubungan antara motivasi dengan tingkat kecemasan pada mahasiswa 

program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri gorontalo angkatan 

2010 dengan hasil analisis data menunjukan p-value =0,004 <α= 0,05. 

1.1.8 Ada hubungan antara dukungan keluarga mahasiswa dengan tingkat 

kecemasan pada mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas 

negeri gorontalo angkatan 2010 dengan hasil analisis data menunjukan p-

value =0,000 <α= 0,05. 

1.1.9 Tidak ada hubungan antara ekonomi mahasiswa dengan tingkat kecemasan 

pada mahasiswa program studi s1 ilmu keperawatan universitas negeri 

gorontalo angkatan 2010 dengan hasil analisis data menunjukan p-value 

=0,140 <α= 0,05. 
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1.2   Saran  

1.2.1 Bagi Mahasiswa  

Bagi mahasiswa yang akan menyusun skripsi terutama adik-adik 

mahasiswa keperawatan harus lebih mempersiapkan diri dan membekali 

kemampuan yang dimiliki agar lebih siap dalam mengikuti ujian skripsi dan 

juga mencari informasi-informasi agar  wawasan  mahasiswa bisa lebih luas 

sehingga mahasiswa itu lebih siap dalam mengikuti ujian skripsi. 

1.2.2 Bagi Penelitian Selanjutnya  

Penelitian selanjutnya direkomendasikan  untuk melakukan penelitian 

terhadap faktor-faktor lain yang bisa menyebabkan kecemasan dan 

memperluas area penelitian pada mahasiswa keperawatan serta peneliti 

selanjutnya menanbahkan jumlah responden dan kuesioner penelitian. 

 


