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ABSTRAK

Atvinda Prilya Afista. 2014. Uji Efek Antihiperkolesterolemia Ekstrak
Batang Kayu Kuning (Arcangelisia flava (L.) Merr.) pada Kelinci Jantan
(Oryctolagus cuniculus) yang Diinduksi Pakan Lemak. Skripsi, Program
Studi S1, Jurusan Farmasi, Fakultas Ilmu-llmu Kesehatan dan
Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 Hamsidar
Hasan, S.Si., M.Si., Apt dan Pembimbing Il Madania, S.Farm., M.Sc., Apt

Kayu kuning merupakan salah satu tanaman yang dijadikan obat
tradisional oleh masyarakat Kecamatan Atinggola untuk mengobati penyakit
hiperkolesterolemia. Kayu kuning diduga mengandung senyawa flavonoid dan
alkaloid yang dapat menurunkan kolesterol dalam darah. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui efek antihiperkolesterolemiaekstrak batang kayu kuning
(Arcangelisia flava (L.) Merr.) pada kelinci jantan (Oryctolagus cuniculus) yang
diinduksi dengan pakan lemak.Penelitian ini menggunakan batangtanaman kayu
kuning yang diekstraksi secara maserasi dengan pelarut metanol dan diujikan pada
18 ekor kelinci jantan yang dibagi dalam 6 kelompok, yaitu kontrol perlakuan
konsentrasi 5% b/v, 10% b/v dan 15 % b/v, kontrol positif, kontrol negatif, dan
tidak diberi perlakuan dengan masing-masing kelompok terdiri dari 3 ekor
kelinci. Induksi pakan lemak diberikan secara oral dengan komposisi kombinasi
lemak kambing, minyak kelapa, dan kuning telur dengan perbandingan 1:2:2.
Pengukuran kadar kolesterol total dilakukan sebanyak 3 kali yaitu pengukuran
kolesterol awal (Ho), kolesterol setelah diinduksi pakan lemak (H;) dan kolesterol
setelah  perlakuan  (Hjs). Kadar  kolesterol  total  diukur  dengan
spektrofotometri.Hasil analisis statistik penelitian menunjukkan bahwa ekstrak
batang kayu kuning dengan konsentrasi 5% b/v, 10% b/v dan 15 % b/v
menurunkan kadar kolesterol total dengan persen penurunan masing-masing
sebesar 84,207%; 85,585%; 88,521%, yang menyimpulkan bahwa ekstrak
konsentrasi 15% b/v memberikan efek penurunan kadar kolesterol total yang
paling besar yang hampir setara dengan kontrol positif simvastatin serta berbeda
nyata dengan konsentrasi 5% b/v dan 10% b/v.

Kata Kunci  : Antihiperkolesterolemia, Kayu Kuning
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ABSTRACT

Atvinda Prilya Afista. 2014. Antihypercholesterolemic Effect of Extract from
Stem Kayu Kuning (Arcangelisia flava(L.) Merr.) in Male Rabbits
(Oryctolagus cuniculus) were Induced Fat Feed. Skripsi, Study Programs S1,
Department of Pharmacy,Faculty of Health Sciences and Sports,Gorontalo
State University. Supervisor 1, Hamsidar Hasan, S.Si., M.Si.,, Apt and
Supervisor Il Madania, S. Farm., M.Sc., Apt

Kayu kuning is one of traditional drugs which utilized Atinggola society to
cure hypercholesterolemia. Kayu Kuning contains flavonoid and alkaloid which
can reduce cholesterol in blood. The aim of this study was to know
antihypercholesterolemia effect of kayu kuning (Arcangelisia flava (L.) Merr.)
stem extract on rabbit (Oryctolagus cuniculus) which induced by fat woof.
Sample of this research was kayu kuning which divided into 6 groups such as
treatment control of 5% b/v, 10% b/v and 15% b/v, negative control, positive
control, and no treatment control which consisted of rabbits in each group.
Induction of fat woof was given all of groups orally. The fat woof consisted of
goat fat, coconut oil and yolk (1:2:2). The measurement of total cholesterol was
taken three times such us the beginning of cholesterol measurement (Ho),
cholesterol after induced fat woof (H7) and cholesterol after treatments (His). The
total cholesterol level was measured by spectrophotometry. The result of statistic
analysis showed that extract of kayu kuning stem with 5% b/v, 10% b/v nd 15%
b/v can decrease total cholesterol level which the percentage of cholesterol
reduction was 84,21%, 85,59% and 88,52%. It can be concluded that 15% b/v of
extract gave the total cholestrol level reduction effect was the highest as good as
possitive control (simvastatin) and real difference between 5% b/v and 10% b/v of
kayu kuning stem extract.

Keywords . Antihypercholesterolemic, Kayu Kuning
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