BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari hasil pengumpulan data rekam medik pasien stroke di Rumah Sakit
Islam Gorontalo berdasarkan skor glasgow coma scale didapatkan hasil sebagai
berikut:
1. Pirasetam tidak memberikan efek perbaikan fungsi motorik yang
signifikan pada pasien stroke di Rumah Sakit Islam Kota Gorontalo
2. Sitikolin tidak memberikan efek perbaikan fungsi motorik yang signifikan
pada pasien stroke di Rumah Sakit Islam Kota Gorontalo
3. Terapi kombinasi pirasetam dan sitikolin memberikan efek perbaikan
fungsi motorik yang signifikan pada pasien stroke di Rumah Sakit Islam
Kota Gorontalo.
5.2 Saran
Dari hasil penelitian yang dilaksanakan disarankan kepada :

1. Tenaga medis Rumah Sakit Islam Gorontalo untuk dapat menentukan
kombinasi terapi yang baik digunakan pada pasien stroke guna
meningkatkan kualitas pelayanan di rumah sakit tersebut.

2. Farmasis untuk dapat berperan aktif dalam menentukan terapi yang
akan digunakan untuk pasien stroke guna meningkatkan pelayanan
dibidang farmasi.

3. Peneliti lain disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut
tentang penggunaan obat neuroprotektif pada pasien stroke namun
dengan menggunakan parameter yang berbeda dan juga melakukan
penelitian dengan jumlah sampel yang lebih banyak untuk lebih
mengetahui seberapa besar pengaruh yang diberikan oleh terapi

neuroprotektif.
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