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ABSTRAK

Nia Riyanti W uata. 2014. Pengaruh Kombinasi Bahan Pensuspensi
Terhadap Kestabilan Fisik Lotion Serbuk Belimbing W uluh (Averrhoa
bilim bi L.). Karya Tulis Ilmiah (KTI), Program Studi D -III, Jurusan
Farmasi, Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan dan Keolahragan, Universitas
Negeri Gorontalo. Pembimbing I Robert Tungadi,S.Si.,M .Si.,Apt. dan
Pem bim bing II Nur’ain Thom as,S.Si.,M .Si.,Apt.

Salah satu tum buhan yang dapat digunakan untuk pengobatan tradisonal sebagai
anti jerawat adalah tanaman belimbing wuluh. Belimbing wuluh mengandung
senyawa flavonoid yang dapat membunuh bakteri seperti Propionibacterium
acne.

Tujuan dari penelitian ini wuntuk menentukan pengaruh kombinasi bahan
pensuspensi terhadap kestabilan fisik lotion serbuk belimbing wuluh (Adverrhoa
bilimbi L.).

M etode kerja penelitian ini awalnya belimbing wuluh dibuat menjadi serbuk
kering, kemudian digerus dan ditam bahkan polisorbat 80 dan propilengikol
secukupnya. Setelah itu ditam bahkan Na Benzoat dan kaolin. Jika sudah homogen
dicam purkan ke musilago Na CM C, distirer selama 10 menit dan ditam bahkan
oleum rosae.

Berdasarkan pengamatan organoleptis ketiga formula (F1, F2, F3) tidak
mengalami perubahan warna, bau dan homogenitas sebelum dan sesudah
penyim panan dipercepat. Tetapi berdasarkan pengukuran viskositas dan
pengukuran pH menunjukkan bahwa formula II yang paling stabil. Pada form ula
Il m em iliki nilai viskositas 502 cP dan pH 5.

Pengaruh kombinasi bahan pensuspensi sangat mempengaruhi kualitas suatu
sediaan. Dengan adanya kom binasi bahan pensuspensi, sediaan ini m em iliki sifat
aliran thiksotropi yaitu gabungan dari aliran plastis dan aliran pseudoplastis.
Thiksotropi dalam form ulasi yaitu suatu sifat alir yang diinginkan dalam suatu
sistem farm asetis cair yang ideal sehingga mempunyai konsistensi tinggi dalam

wadah, namun dapat dituang dan tersebar dengan mudah.

Kata kunci: Belim bing wuluh, viskositas.



