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ABSTRAK

JURIYATI ABUBAKAR. 2014. Gambaran Distribusi Obat dengan Sistem ODD
(One Daily Dose) di Rumah Sakit Bunda Kota Gorontalo Tahun 2014. Karya
Tulis llmiah, Program Studi D-11l Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas IImu-limu
Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 : Dr.
Hj. Herlina Jusuf, Dra., M.Kes dan Pembimbing 2 : Madania S.Farm., M.Sc., Apt.

Distribusi adalah kegiatan mendistribusikan perbekalan farmasi di rumah sakit
untuk pelayanan individu dalam proses terapi bagi pasien rawat inap dan rawat
jalan serta untuk menunjang pelayanan medis, salah satu jenis pendistribusian
adalah sistem ODD (One daily dose). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran distribusi obat dengan sistem ODD (One Daily Dose) di Instalasi
Farmasi Rumah Sakit Bunda Kota Gorontalo Tahun 2014. Desain penelitian ini
adalah penelitian deskriptif dimana data primer diperoleh dari wawancara dan
pengamatan langsung atau observasi, untuk mendapatkan informasi tentang
distribusi obat dengan sistem ODD (One Daily Dose) di Rumah Sakit Bunda Kota
Gorontalo.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem pendistribusian perbekalan farmasi di
Rumah Sakit Bunda Kota Gorontalo menggunakan sistem ODD (One Daily
Dose). Pada sistem ini pasien mendapat obat yang disediakan oleh farmasi untuk
sehari pakai. Masalah yang dialami selama menggunakan sistem ODD (One Daily
Dose) adalah tenaga farmasi cepat lelah dan sering terjadi kekosongan obat di
ruangan pasien. Dan faktor yang mempengaruhi terjadinya kekosongan obat di
ruangan pasien adalah karena tidak ada informasi dari perawat kepada farmasi
tentang perubahan jadwal pemberian obat untuk pasien.
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ABSTRACT

Juriyati Abubakar. 2014. The Drug Distribution Overview Using One Daily
Dose (ODD) System in Bunda Hospital Gorontalo. Scientific Papers, Pharmacy
Department. Faculty of Health and Sport Sciences. State Univesity of Gorontalo.
Adviser | : Dr. Hj. Herlina Jusuf, Dra., M.Kes and Adviser Il : Madania, S.Farm.,
M.Sc., Apt.

Distribution is a activity distributing pharmaceuticals in hospital to individual
services and therapy process for outpatient and inpatient. Basides that, it can assist
medical services which one of distribution types is One Daily Dose (ODD)
system. The aim of this study was to know distributing overview of drugs using
ODD system in Bunda Hospital Gorontalo 2014. The research design was
descriptive research utilizing primer data which gained by interview and direct
observation and to gain information about drug distribution with ODD system in
Bunda Bunda Hospital Gorontalo.

The research result showed that pharmaceuticals distributing system in Bunda
Hospital Gorontalo utilized ODD system. It means that patient got drug which
provided by pharmacists for one day. The problem of ODD system was pharmacy
worker got very tired and it often happens empty drugs in patient room. It was
caused no information from nurses to pharmacist about schedule change on giving
drug for patients.
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