
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dan hasil penelitian yang dilakukan terhadap gaya 

hidup dan interaksi sosial pada peminat distro dapat di ambil kesimpulan sebagai berikut  : 

1. Ada hubungan yang sangat signifikan antara gaya hidup remaja dan industri distro 

dilihat dari kesukaan remaja terhadap  pakaian dan asesoris distro tersebut sebagai 

penunjang keinginan mereka dalam hal fashion. 

2. Ada hubungan positif dan negatif yang ditimbulkan terhadap gaya hidup pada remaja 

peminat distro dapat di lihat dari dampak gaya hidup itu sendiri, karena dibalik 

kesukaan terhadap fashion maka sikap boros akan tercipta tapi ketika kita menganggap 

semua itu sesuai dengan keingin kita maka sikap puas dan senangpun dapat dirasakan. 

3. Ada hubungan antara remaja dengan interaksi sosial, karena dengan berinteraksi dapat 

saling menguntungkan antara satu dan lainnya, hal ini di sebabkan karena berbagai 

faktor yang mempengaruhi keinginan remaja dalam hal peminat distro atau para 

penguka baju distro faktor-faktor tersebut seperti imitasi, sugesti, identifikasi, dan 

simpatidan berbagai faktor-faktor lain. karena tidak mungkin dalam suatu remaja yang 

tergolong dalam masyarakat tidak ada interaksa antar idividu dengan individu, individu 

dengan kolompok, dan kelompok dengan kelompok lainnya. 

5.2  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, maka penelitiingin mengajukan 

beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi Remaja 



Gaya hidup modern yang mengutamakan fashion sangatlah baik untuk dapat 

menunjang penampilan dan menambah percaya diri pada setiap remaja, tetapi harus 

diimbangi juga dengan rasa diterima, rasa mampu dan rasa dibutuhkan. 

2. Bagi Peneliti Lain 

Peneliti lain yang tertarik dengan penelitian yang serupa maka, untuk mendapat hasil 

yang baik hendaknya mampu dan memahami setiap dan karekteristik remaja dalam hal 

gaya hidup dan cara mereka berinteraksi.  

 


