BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
5.1.1. Simpulan Teoritis

Mind Mapping adalah metode pembelajaran yang dapat membuat catatan
ataupun mengoptimalkan kemampuan otak siswa baik otak Kkiri maupun otak
kanan untuk mengingat kembali materi pelajaran yang sudah diajarkan. Menurut
Mulyatiningsih (2013: 238) Pemetaan Pikiran (Mind Mapping) adalah upaya yang
dapat mengoptimalkan fungsi otak kiri dan kanan, yang kemudian dalam
aplikasinya sangat membantu untuk memahami masalah dengan cepat karena
telah terpetakkan. Dengan kombinasi warna, gambar, dan cabang-cabang
melengkung, Mind Map lebih merangsang secara visual daripada metode
pencatatan tradisional, yang cenderung linear dan satu warna.
5.1.2. Simpulan Empiris

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa penerapan Metode Pemetaan Pikiran (Mind Mapping) memberikan
pengaruh yang signifikan terhadap penguasaan konsep siswa. Hal ini didapatkan
dari hasil analisis data menggunakan uji t. Data hasil perhitungan perbedaan rata-
rata post test kedua kelompok diperoleh t hitung lebih besar dari t tabel sebesar
(1,843.> 1,560).
5.2 Saran

Pembelajaran dengan Metode Pemetaan Pikiran (Mind Mapping)
merupakan metode yang dapat meningkatkan penguasaan konsep siswa. Oleh
karena itu, Metode Pemetaan Pikiran (Mind Mapping) perlu diterapkan. Dalam
penelitian ini, yang diukur adalah penguasaan konsep siswa. Penelitian
selanjutnya, disarankan untuk mengukur aspek kognitif dan afektif dari
kreativitas, dan mengukur indikator penguasaan konsep yang lain. Karena pada
Metode Pemetaan Pikiran (Mind Mapping) merupakan metode yang juga dapat

meningkatkan kereatifitasan siswa pada pola pikir.
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