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ABSTRAK 

 

FANDRIYANTO MARDAIN. 2014 Penerapan Pendekatan Taktis Dalam Upaya 

Meningkatkan Penguasaan Keterampilan Dasar Passing Dengan Menggunakan 

Kaki Bagian Dalam Pada Permainan Sepak Bola Pada Siswa Kelas Xᴬ Di SMA 

Negeri 1 Suwawa. Skripsi program studi Penjaskesrek Jurusan Keolahragaan, 

Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I Bapak Ruslan, M.Pd dan Pembimbing II Bapak Edy. Dharma P. 

Duhe, S.Pd, M.Pd. 

Penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah dengan penerapan pendekatan 

taktis dapat meningkatkan keterampilan dasar passing dengan menggunakan kaki 

bagian dalam pada permainan sepak bola pada siswa kelas Xᴬ SMA Negeri 1 

Suwawa. 

Tujuan yang hendak dicapai yaitu untuk meningkatkan keterampilan dasar 

passing dengan menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepak bola pada 

siswa kelas Xᴬ SMA Negeri 1 Suwawa melalui penerapan pendekatan taktis. 

Hipotesis tindakan dalam penelitian ini adalah, jika diterapkan pendekatan taktis 

maka penguasaan keterampilan dasar passing dengan mengunakan kaki bagian 

dalam pada permainan sepak bola pada siswa kelas Xᴬ SMA Negeri 1 Suwawa 

akan meningkat. Indikator yang sudah ditetapkan sebagai tolak ukur pencapaian 

keberhasilan dalam penelitian ini adalah 75 %. 

 

Hasil dalam penelitian ini adalah dengan menerapkan pendekatan taktis maka 

keterampilan melakukan teknik dasar passing dengan mengunakan kaki bagian 

dalam pada permainan sepak bola siswa kelas Xᴬ SMA Negeri 1 Suwawa dapat 

meningkat. Hal ini dapat dilihat pada capaian nilai rata-rata hasil belajar siswa 

sebagai subyek penelitian yang mencapai 76.71 % dalam kategori baik. 
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