
ABSTRAK 

Rizal Husain 831410012. 2014. ”Meningkatkan Hasil Belajar Sepak Sila 

Dalam Permainan Sepak Takraw Melalui Metode Modeling Siswa Kelas Xc 

MA.AL-Falah Limboto Barat Kabupatan Gorontalo”. Pembimbing I Drs. Sarjan 

Mile, MS dan Pembimbing II Ruslan S.Pd, M.Pd. Masalah dalam penelitian ini 

adalah masih kurangnya hasil belajar sepak sila pada permainan sepak takraw 

siswa kelasXc MA AL-Falah Limboto Barat. Cara pemecahannya yaitu dilakukan 

dengan menggunakan metode Modeling dalam pelaksanaan pembelajaran. 

Langkah-langkah guru menjelaskan dan memperagakan bagaimana cara 

melakukan sepak sila, kemudian guru memberikan tugas gerak kepada siswa. 

Tujuan dari penelitian tindakan kelasini, yakni terjadi peningkatan hasil belajar 

sepak sila pada permainan sepak takraw siswa kelas Xc MA AL-Falah Limboto 

barat, setelah di terapkan metode pembelajaran modeling di kelas itu maka hasil 

belajar sepak sila pada permainan sepak takraw tersebut akan meningkat. 

Indikator kerja adalah presentase rata-rata jumlah siswa sudah mampu dalam 

melakukan sepak sila tersebut dapat di tingkatkan minimal menjadi 

75%.Kesimpulan dari penelitian ini adalah data pada observasi awal yaitu 53.23 

kemudian meningkat pada siklus I 15.78% menjadi 69.01. Pada siklus II 

meningkat 6.14% menjadi 75.15.jadi hipotesis dari penelitian ini dapat diterima.  
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