BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dan analisa pada bab sebelumnya,
bahwa hipotesis yang berbunyi “terdapat hubungan antara kelengkapan media
pembelajaran dengan hasil belajar sepak bola “tidak dapat diterima. Hal ini dapat
dijelaskan bahwa keduanya mempunyai hubungan tapi dalam kategori sangat lemah
dan tidak signifikan sesuai dengan koefisien korelasi.

Dari pembahaan diatas dapat disimpulkan bahwa harga t hitung lebih kecil
dari t tabel (0,2 < 2,88) atau harga t hitung diluar daerah penerimaan Ho.sehingga
dapat disimpulkan bahwa Ho diterima dan HA ditolak.

Peneliti menemukan bahwa ternyata hasil belajar seseorang bukan hanya
bergantung dari lengkapnya sarana dan prasarana olahraga itu sendiri, akan tetapi
masih ada faktor-faktor lain yang mempengaruhinya. Misalnya motivasi siswa,
metode dan teknik pembelajaran, serta straregi mengajar dan masih banyak faktor
lainnya.

5.2 Saran

Sehubungan dengan hasil penelitian yang dikemukakan, maka peneliti dapat
memberikan saran yang kiranya dapat dijadikan pedoman bagi para guru olahraga di
SMP agar dapat memperhatikan kebutuhan gerak siswa dengan memberikan fasilitas
sesuai dengan perkembangan fisik siswa itu sendiri, selain itu diharapkan bukan

hanya memberikan fasilitas yang sesuai akan tetapi memperhatikan juga faktor-faktor



lain diantaranya metode serta strategi pembelajaran agar nantinya siswa tidak jenuh

dan termotivasi dalam berolahraga.
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