
ABSTRAK 

 

 

Restu Purnama Biludu, NIM 831410201 “Meningkatkan Kemampuan Passing bawah Pada 

Permainan bola voli Dengan Menggunakan Metode Simulasi Siswa Kelas VII SMP  Negeri 1 

Kwandang Kabupaten Gorontalo Utara" Penelitian tindakan kelas (PTK) ini menggunakan 

metode simulasi dengan tujuan agar kemampuan siswa dalam melakukan passing bawah dapat 

meningkat. Dalam penelitian tindakan kelas (PTK) ini peneliti berkesimpulan bahwa 

penggunaan berbagai strategi, pendekatan maupun metode dalam proses pembelajaran dapat 

meningkatkan kemampuan siswa khususnya passing bawah pada permaian bola voli. Hal ini 

dapat dilihat pada peninkatan hasil belajar siswa yaitu pada observasi awal nilai rata – rata siswa 

secara klasikan 53,7 menjadi 67,5 pada siklus I dan 81,7 pada siklus II dengan persentase dari 31 

jumlah siswa yang mencapai ketuntasan minimal (80,0) ada 93,5%. Dengan hasil analaisis ini 

hipotesis tindakan yang berbunyi “jika digunakan metode simulasi  maka kemampuan passing 

bawah  pada siswa Kelas VII SMP  Negeri 1 Kwandang Kabupaten Gorontalo Utara meningkat 

dapat diterima dan peneltian tindakan kelas (PTK) ini dinyatakan selesai. 
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