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ABSTRAK 

KADIR M. ADAM, NIM. 831413260. Skripsi 2014. “Meningkatkan 

Hasil Belajar Siswa TentangMateri Tolak Peluru Pada Mata Pelajaran 

PenjasorkesMelalui Modifikasi Media Pembelajaran Di Kelas V SDN No 2 

Kota Barat”(Pembimbing I Drs. Ahmad Lamusu, S.Pd, M.Pd. Pembimbing 

II Suriyadi Datau, S.Pd, M.Pd) 

Permasalahan dalam penelitian ini yaituapakah dengan melalui media 

pembelajaran yang dimodifikasi, hasil belajar siswa tentang materitolak peluru pada mata 

pelajaran penjasorkes di kelas V SDN No 2 Kota Barat Kota Gorontalo akan 

meningkat?Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan menerapkan 

modifikasi media pembelajaran yang dilaksanakan di SDN No. 2 Kota Barat pada 

siswa kelas V berjumlah 18 orang siswa.Tujuan yang ingin dicapai melalui penelitian 

ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar siswa tentang materitolak peluru pada mata 

pelajaran penjasorkesmelalui modifikasimedia pembelajarandi kelas V SDN No 2 Kota 

Barat Kota Gorontalo. 

Data penelitian diambil dengan menggunakan lembar pengamatan guru dan 

siswa, serta evaluasi terhadap materi yang diterapkan pada setiap siklus. 

Berdasarkan hasil analisis data pada observasi, siklus I dan siklus II pemberian 

tindakan dalam penelitian tindakan kelas ini menunjukkan keberhasilan melalui 

peningkatan kemampuan siswa kelas V dalam melakukan teknik dasar tolak 

peluru, sebagai berikut : Sikap pada observasi data awal rata-rata kemampuan 

siswa mencapai 54,07, siklus I mencapai 75,93 dan siklus II mencapai 84,44. 

Pengetahuan pada observasi data awal rata-rata kemampuan siswa mencapai 

54,07, siklus I mencapai 70,83, dan siklus II mencapai 84,82. Keterampilan pada 

observasi data awal rata-rata kemampuan siswa mencapai 50,00, siklus I 

mencapai 72,22, dan siklus II mencapai 85,00.Berarti hipotesis yang di rumuskan 

yaitu “jika gurumenggunakan media pembelajaran yang dimodifikasi maka hasil 

belajar akan meningkat” 

 

Kata Kunci : Tolak Peluru, Modifikasi Media Pembelajaran. 
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ABSTRACT 

KADIRM.ADAM, NIM. 831 413 260.Thesis, 2014."Improving Student 

ResultsOnThe materialShot 

PutAtPenjasorkesSubjectLearningThroughMediaModifiedClass 

VElementary SchoolNo.2 Kota Barat" (Supervisor I Drs. Ahmad Lamusu, 

S.Pd, M.Pd.SupervisorIISuriyadiDatau, S.Pd, M.Pd)  

The problem inthis study iswhetherthemediathrougha modifiedlearning, 

student learning outcomesof the materialin theshot 

putsubjectsinPenjasorkesclassV SDNNo.2Kota BaratGorontalo Citywillincrease? 

This researchisaction researchapplyinglearning 

mediamodificationsimplementedinSDNNo.2Kota Barat inthe V 

gradestudentswere 18students. Objectives tobe achievedthroughthis research 

istoimprove student learning outcomesonmaterialshot 

putatPenjasorkessubjectsthroughclassroom 

learningmediummodificationSDNNo.2Kota BaratGorontalo city.  

The datawere takenby using asheetobservationsof teachers and students, as 

well asan evaluation of thematerial appliedin each cycle. Based on the analysisof 

dataonobservation, the first cycleandsecond cycleof 

actionprovisioninthisclassroomaction researchshowedan 

increasedsuccessthroughfifth gradestudents' abilityin performingbasicshot 

puttechnique, as follows: The attitudeatthe beginning ofthe dataobservationsthe 

averageability ofstudentsto 54, 07, reaching75.93cycle Iand cycle IIreached84.44. 

Knowledgeatthe beginning ofthe dataobservationsthe averageability 

ofstudentsreached54.07, reaching70.83cycle Iandcycle IIreached84.82. 

Observationskillsonpreliminary datathe averageability ofstudentsreached50.00, 

reaching72.22cycle Iandcycle IIreached85.00. Formulatedthe 

hypothesisthatmeanthat"if teachers useinstructional mediamodifiedthelearning 

outcomeswill beincreased" 
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