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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di MTs Negeri Gorontalo,

disimpulkan bahwa analisis tentang penyesuaian diri siswa dalam aspek

penyesuaian pribadi dengan persentase 84% atau berada pada kategori baik dan

aspek penyesuaian sosial dengan persentase 80% atau berada pada kategori baik.

Dengan demikian dapat disimpulkan secara keseluruhan bahwa

penyesuaian diri siswa kelas VII MTs Negeri Gorontalo yang berjumlah 321

siswa memiliki penyesuaian diri dengan persentase 82% berada pada kategori

baik, dalam artian siswa kelas VII MTs Negeri Gorontalo sudah memiliki

penyesuaian diri yang baik.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka pada bagian ini disajikan saran-saran

berikut:

a. Bagi guru pembimbing diharapkan dapat mengembangkan penyesuaian diri

siswa dan menjadi cermin yang baik serta memperhatikan penyesuaian diri

siswa.

b. Bagi peneliti selanjutnya dapat lebih memperhatikan instrument yang akan

digunakan. Pengembangan instrument harus memperhatikan segi bahasa dari

tiap butir pernyataan, sehingga dapat mengumpulkan data mengenai

penyesuaian diri siswa dengan lebih jelas. Peneliti selanjutnya juga diharapkan

dapat meneliti penyesuaian diri siswa dalam lingkup populasi yang luas, karena
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penelititan ini hanya dilakukan terhadap siswa kelas VII saja, maka penelitian

selanjutnya dapat dilakukan terhadap kelas VIII dan XI.


