
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa perilaku berbohong pada siswa kelas V SDN 6 Telaga dapat 

diminimalisir melalui tehnik Behavior Contract .  

Pada pelaksanaan tindakan kelas bahwa dari siklus I mengalami 

penurunan setelah diadakan tindakan siklus II yaitu untuk aspek jawaban yang 

berbelit-belit dari 13,04% turun menjadi 4,35%, aspek kalimat acak-acakan/tidak 

konsisten dari 13,04% turun menjadi 4,35%. Dan aspek menjawab 

terlambat/delay dari 13,04% turun menjadi 4,35%. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa tehnik behavior contract  dapat meminimalisir perilaku 

berbohong. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan, maka peneliti dapat memberikan beberapa 

saran berikut. 

a. Guru dapat menggunakan tehnik Behavior Contract untuk memecahkan 

masalah perilaku berbohong pada siswa kelas V 

b. Siswa sebaiknya lebih respon dan aktif dalam kegiatan bimbingan sehingga 

perilaku berbohong dapat diminimalkan. 
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