BAB V
PENUTUP

5.1 Simpulan

Simpulan hasil penelitian ini secara singkat yakni perilaku mandiri anak
kelompok B Mawar Desa Bubeya Kecamatan Suwawa Kabupaten Bone Bolango
dapat ditingkatkan melalui penggunaan teknik kelompok bermain. Peningkatan
tersebut dicapai secara bertahap yaitu; pada observasi awal, hanya 40 % atau 8
orang anak yang memiliki perilaku mandiri yang diharapkan, pada siklus | terjadi
peningkatan manjadi 60 % atau 12 orang anak yang memiliki perilaku mandiri
yang diharapkan, dan pada siklus Il mencapai 85 % atau 17 orang anak yang
memiliki perilaku mandiri yang diharapkan. Dengan demikian, anak yang belum
dapat memperlihatkan perilaku mandiri yang diharapkan hingga akhir penelitian
ini sebanyak 3 orang.
5.2 Saran

Berkaitan dengan simpulan di atas, maka peneliti dapat mengajukan saran-
saran sebagai berikut:
5.2.1 Bagi Anak; hendaknya secara aktif mengikuti kegiatan pembelajaran, agar

kemampuan berperilaku mandiri dapat meningkat secara maksimal yang

pada akhirnya potensi lainnya pun akan berkembangan dan mengalami

perkembangan secara sempurna.
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5.2.2

5.2.3

59

Bagi guru, diharapkan dapat mengoptimalkan penggunaan teknik
kelompok bermain pada Kkegiatan pembelajaran dalam rangka
meningkatkan perilaku mandiri.

Bagi seluruh peneliti, diharapkan hasil penelitian ini dapat diterapkan di
TK lainnya. Namun tentu saja dalam penerapannya harus diikuti oleh
penyesuaian dan modifikasi seperlunya sesuai dengan konteks anak

ataupun sekolah masing-masing.



