
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan bahwa 

perasaan empati melalui bimbingan kelompok teknik diskusi pada siswa Kelas VIII-5 SMP 

Negeri 1 Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango. 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan dalam dua siklus dapat 

disimpulkan bahwa; perasaan empati melalui bimbingan kelompok teknik diskusi pada  siklus I 

meningkat 60% pada siklus II menjadi 96%. Hal tersebut ditunjukkan dengan nilai hasil tes 

perasaan empati melalui bimbingan kelompok teknik diskusi pada siswa Kelas VIII-5 SMP 

Negeri 1 Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango.  

5.2 Saran 

Dalam rangka meningkatkan perasaan empati melalui bimbingan kelompok teknik 

diskusi pada siswa Kelas VIII-5 SMP Negeri 1 Tilongkabila Kabupaten Bone Bolang, maka 

peneliti menyampaikan saran sebagai berikut : 

1. Untuk Guru 

Diharapkan dapat memberikan motivasi kepada siswa untuk aktif dalam proses bimbingan 

dalam meningkatkan perasaan empati melalui bimbingan kelompok teknik diskusi. 

 

 

2. Untuk Sekolah 
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Diharapkan lebih memperhatikan sarana dan prasarana yang menunjang kegiatan 

bimbingan dan menekankan kepada guru untuk menggunakan bimbingan kelompok 

tekknik diskusi yang tepat untuk kelancaran proses pembimbingan. 

3. Untuk Peneliti 

Kepada peneliti lainnya hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


