
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 

 Dari pemaparan hasil penelitian dan pembahasan disimpulkan bahwa 

pengembangan kecerdasan kinestetik anak yang ada dikelompok B di TK Surya 1 

Tunggulo Kecamatan Limboto barat kabupaten gorontalo dapat dilihat dari tiga 

indikator yakni: Menunjukan keseimbangan gerakan anggota tubuh dalam 

kegiatan seni gerak, berolahraga, dan Menunjukkan ketahanan dan ketepatan 

koordinasi tubuh dalam menyelesaikan tugas fisik sudah Nampak tetapi belum 

optimal. Dimana dalam hal ini upaya-upaya yang dilakukan oleh guru dan orang 

tua hanya mampu diikuti oleh beberapa anak saja. Hal ini disebabkan oleh keingin 

anak untuk tidak melakukan kegiatan tersebut dan masih kurangnya motivasi serta 

bimbingan dari guru maupun orang tua. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Peneliti  

Diharapkan penelitian ini menjadi salah satu nilai tambah dalam 

meningkatkan pengetahuan bagi peneliti selanjutnya khususnya jurusan 

pendidikan anak usia dini tentang pengembangan kecerdasan kinestetik 

anak. 

2. Bagi Sekolah 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi kepada pihak 

sekolah tentang pentingnya pengembangkan kecerdasan kinestetik dan 

mampu mengupayakan keberhasilan dengan mengadakan fasiltas yang 

bisa menunjang pengembangan kecerdasan kinestetik anak dengan begitu  

kecerdasan kinestetik bisa  berkembang secara optimal. 

 

 

 



3. Bagi Guru  

Diharapkan kepada guru lebih memberikan perhatian khusus bagi anak 

yang belum mampu mengikuti gerakan dalam mengembangkan 

kecerdasan kinestetik anak. 

4. Bagi Anak  

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat membantu anak untuk 

mengembangkan kecerdasan kinestetiknya. 


