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Penelitian ini bermaksud untuk mendeskripsikan faktor-faktor yang
mempengaruhi sifat pemalu anak kelompok B di PAUD Gelatik Desa Tontayuo
Kecamata Batudaa Pantai Kabupaten Gorontalo. Permasalahan dalam penelitian
ini adalah faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi perilaku pemalu anak
kelompok B di PAUD Gelatik Desa Tontayuo Kecamatan Batudaa Pantai
Kabupaten Gorontalo? Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode kualitatif, serta teknik pengumpulan data adalah observasi, dokumentasi
dan wawancara dengan para informan.

Adapun analisis data yang digunakan adalah model interaktif yang dimulai
dengan pengumpulan data, penyajian data dan penarikan kesimpulan /verifikasi.
dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan faktor-faktor yang mempengaruhi sifat
pemalu anak kelompok B di PAUD Gelatik Desa Tontayuo Kecamatan Batudaa
Pantai Kabupaten Gorontalo yakni ; Faktor internal yaitu anak sering merasa
takut, anak tidak percaya diri, trauma pada masa kanak-kanak, masa kanak-kanak
kurang bahagia. Sedangkan faktor eksternal terdiri dari guru memberi label
pemalu pada anak, anak sering dikatakan pemalu oleh temannya, pekerjaan anak
selalu dikritik, anak tidak mau tampil di depan kelas. Untuk itu disarankan kepada
orang tua untuk memberikan perhatian terhadap anak terutama yang berkaitan
dengan perilaku pemalu anak. Disamping itu kepada guru diharapkan dapat
mengoptimalkan kegiatan pembelajaran dan pendidikan karakter anak, serta
kepada seluruh pihak untuk dapat menciptakan lingkungan kehidupan anak yang
bersifat kondusif dan mendidik ke arah yang positif.

Kata Kunci: Perilaku Pemalu pada Anak
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