BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Hasil pengujian hipotesis yang dilakukan dalam penelitian ini, maka

penelitian ini disimpulkan bahwa hipotesis yang berbunyi “terdapat hubungan

antara pola asuh orang tua dengan kemandirian anak Kelompok A diTK Beringin

IT Kecamatan Tilamuta Kabupaten Boalemo™ dinyatakan diterima. Hal ini dapat

ditunjukan dari:

a.  Persamaan linear Y= 15,41 + 0,75X yang berarti bahwa kenaikan 1 (satu)
skor pada pola asuh orang tua (variabel X) dapat menyebabkan kenaikan
(perubahan) skkor pada kemandirian anak kelompok A (variabel Y) sebesar
0,75pada konstanta 15,41.

b.  Hasil perhitungan koefisien korelasi r=0,87 bahwa harga r2=0,6084, yang
berarti sebesar 60,84 ditentukan oleh pola asuh orang tua dan sisanya
sebesar 39,16% ditentukan oleh faktor lain yang meliputi antara lain faktor

lingkungan, karakteristik sosisal dan pendidikan orang tua.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas peneliti mengemukakan beberapa saran
sebagai berikut:
a.  Bagi Guru

Anak usia pra sekolah adalah usia bermain, maka proses penanaman
kemandirian terhadap anak dilakukan melalui berbagai permainan yang dapat
mempermudah anak dalam peroses penanaman kemandirian. Sebab itu, guru perlu
menciptakan pembelajaran yang kreatif, inovatif, efektif dan menyenangkan.
Sebaiknya guru juga lebih meningkkatkan intensitas informasi dan perkembangan
yang terjadi pada anak ketika berada dilingkungan keluarga sehingga guru dapat
meneruskan dan menindak lanjuti perkkembangan tersebut.
b.  Untuk Orang tua

Dari hasil penelitian bahwa pola asuh orang tua memiliki hubungan positif

dan signifikan terhadap kemandirian anak. Maka dari itu hendaknya orangtua
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menstimulasi atau melatih anak agar anak bisa memenuhi kebutuhan mereka
sendiri yaitu dimulai dari kebutuhan paling dasar misalnya melatih toilet training,
makan/minum sendiri, merapikan mainan sendirijuga harus sabar dan penuh
perhatian terhadap apa yang dilakukan anak, berilah kesempatan pada anak untuk
memecahkan masalahnya sendiri, dan berilah bantuan seperlunya bila anak

meminta bantuan
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