BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah dibahas sebelumnya
dapat disimpulkan bahwa masalah dalam penelitian ini yakni faktor- faktor yang
mempengaruhi anak dalam bermain soliter di kelompok B Paud Unggulan
Mutiara Desa Dulamayo Kecamatan Bongomeme Kabupaten Gorontalo, masih
terdapat anak yang suka bermain soliter, terdapat beberapa faktor yang
mempengaruhi anak dalam bermain soliter, dan anak yang sulit bergaul dengan

teman lain. Hal ini akan mempengaruhi anak dalam bermain soliter.
5.2 Saran

Berdasarkan simpulan diatas kiranya Guru dapat mengetahui manfaat
bermain bagi anak yaitu membantu manusia mengenai dunia, aam
kehidupannya sendiri dan lingkungan dunia sekitar tempat hidupnya,
meningkatkan kesehatan jasmani,rohani dan sosial, dan menimbulkan kegemaran

bergerak, serta memberikan bimbingan kearah penguasaan gerak.
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