
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan pembahasan yang telah dikemukakan pada bab IV di atas, 

maka penulis dapat menarik kesimpulan sebagai berikut: 

Kemandirian anak selalu dipengaruhi oleh faktor-faktor tertentu. Faktor 

yang mempengaruhi kemandirian pada anak dapat berupa faktor internal yang, 

kondisi fisik anak dan jenis kelamin.  Selain faktor internal kita juga harus melihat 

faktor eksternal yang meliputi lingkungan dan pola asuh orang tua.  

Kemandirian anak sangat dipengaruhi oleh pola asuh orang tua yang 

memberikan kebebasan ego pada anak sehingga anak merasa mulai memiliki 

kemandirian pada dirinya sendiri dengan melakukan keinginannya sendiri. Orang 

tua merupakan pembibimbing yang harus mengamati setiap tindakan yang 

dilakukan anak kemudian memperbaiki kesalahan-kesalahan yang dilakukan anak 

tersebut. 

Kemandirian pada anak muncul tanpa selalu dapat diprediksi melalui usia, 

namun dapat dilihat ketika anak sudah mulai memiliki keinginan sendiri, atau 

dengan kata lain tingkatan usia tidak mesti berpengaruh terhadap kemandirian 

anak. Orang tua harus memberikan stimulus yang baik agar anak dapat menjadi 

mandiri dan juga sesuai dengan perkembangan usianya. 

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka peneliti dapat 

menyarankan sebagai berikut: 

a. Diharapkan dalam membentuk kemandirian anak usia dini orang tua dan guru 

harus memiliki tanggunga jawab yang sangat besar agar perkembangan 

tersebut lebih mengarah pada hasil yang diharapkan   

 



b. Guru dalam membentuk kemandirian anak usia dini mampu menciptakan 

cara-cara yang efektif agar mampu merangsang kemandirian anak usia dini 

sehingga dapat berkembang dengan apa yang diharapkan.  
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