
BAB V 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkaan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

disiplin anak usia dini kelompok B di PAUD Intan Berlian Kecamatan  Limboto 

Barat Kabupaten Gorontalo. Maka peneliti dapat mengambil kesimpulan bahwa 

faktor-faktor yang mempengaruhi disiplin anak usia dini kelompok B di PAUD Intan 

Berlian Kecamatan  Limboto Barat Kabupaten Gorontalo, yakni faktor lingkungan 

keluarga, dan lingkungan sekolah, sudah berjalan dengan baik. Akan tetapi ada 

sebagian guru dan orang tua yang belum melaksanakan perannya dengan 

membiasakan anak tidak berperilaku disiplin baik pada saat anak berada dirumah, 

ataupun dilingkungan sekolah, misalnya anak dibiaraka bermain sendiri tanpa ada  

pengawasan secara langsung, maka kebiasaan ini sering kali dilakukan anak dengan 

melanggar aturan yang ada, dan itu semua terjadi karena guru dan orang tua yang 

terlalu sibuk dengan urusan masing-masing sehingga perhatian yang diberikan kepada 

anak itu masih kurang. Maka perbuatan anak ini akan berpengaruh buruk terhadap  

perkembangannya  khususnya pada kedisiplinan anak, oleh sebab itu guru ataupun 

orang tua agar selalu melaksanakan perannya degan baik. Hal ini dapat dilihat dari 

hasil wawancara dengan guru dan orang tua. 

5.2 Saran   

Dari semua kesimpulan yang sudah diuraikan sebelumnya maka kiranya penulis 

ingin memberikan saran. Sesibuk apapun guru dan orang tua tetapi  berusahalah agar 

lebih memperhatikan lagi perkembangan anak  terutama dalam menanamkan disiplin 

baik pada saat anak berada di rumah maupun berada di sekolah. Sebab perkembangan 

anak sejak dini merupakan pondasi dalam membentuk kepribadian anak menjadi 

buruk ataupun baik dan itu semua disebabkan oleh orang-orang terdekatnya, dalam 

menanamkan disiplin kepada anak sebaiknya dengan penuh kesabaran dan pengertian 



dari guru maupun orang tua,  hal ini sangat penting dalam proses pembelajaran 

disiplin anak.  
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