BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Dari uraian di atas dapat disimpulkan bahwa peran guru dalam
mengembangkan motorik kasar anak kelompok A di TK Aba 1 Huidu Kecamatan
Limboto Barat Kabupaten Gorontalo telah dijalankan namun belum maksimal
sebab kegiatan yang diberikan guru monoton. Terdapat tiga peran guru yang
menjadi indikator dalam penelitian, yaitu guru sebagai pengajar, guru sebagai
motivator, dan guru sebagai fasilitator. Dalam menjalankan ketiga perannya guru
mengalami kendala pada saat pembelajaran motorik kasar, yaitu anak belum
berani dan mandiri dalam melakukan motorik kasar, penguasaan terhadap otot-
otot dan koordinasi tangan lengan dan kekuatan otot-otot kaki masih belum baik,
keseimbangan tubuh anak pun masih kurang baik untuk melakukan gerakan
motorik kasar serta fasilitas untuk motorik kasar masih kurang. Solusi untuk
kendala yang dihadapi guru yaitu guru harus melatih anak jadi mandiri dan
orangtua pun harus membiasakan anak mengerjakan sesuatu sendiri supaya anak
bisa mandiri, guru harus terus melatih anak melempar dan menangkap bola serta
berdiri dengan satu kaki tanpa berpegangan supaya anak mampu melakukan
kegiatan tersebut dan guru harus menyediakan fasilitas yang lengkap untuk

kegiatan motorik kasar khususnya pada kegiatan melempar dan menangkap bola.

5.2 Saran

Sehubungan dengan kesimpulan di atas maka disarankan agar guru
kelompok A di TK Aba 1 Huidu Kecamatan Limboto Barat Kabupaten Gorontalo
agar dapat melakukan perannya dengan lebih maksimal baik sebagai pengajar,
motivator dan sebagai fasilitator, sebab melalui ketiga peran ini maka motorik

kasar anak dapat berkembang dengan baik.
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