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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil pemeriksaan yang dilakukan laboratorium terhadap 5

merek air minum dalam kemasan gelas dengan berbagai merek dapat disimpulkan

bahwa :

1. Sesuai dengan pemeriksaan bahwa parameter fisik (TDS) dari seluruh air

minum dalam kemasan memenuhi syarat.

2. Sesuai dengan pemeriksaan bahwa Parameter kimia (pH)) dari seluruh air

minum memenuhi syarat.

3. Sesuai dengan pemeriksaan bahwa Parameter mikrobiologi E.coli

memenuhi syarat.

4. Sesuai dengan pemeriksaan Parameter mikrobiologi total Coliform terhadap

4 merek air minum dalam kemasan memenuhi syarat dan 1 merek pada

ulangan pertama pemeriksaan tidak memenuhi syarat dimana ditemukan

bakteri Coliform 0,3x10 per 100 ml sampel sedangkan ulangan kedua dan ke

ketiga pemeriksaan memenuhi syarat sesuai dengan permenkes 492 tahun

2010.

Banyak yang dapat menyebabkan perubahan kualitas air minum dalam

kemasan, faktor penyimpanan dan perlakuan terhadap hasil produksi juga sangat

menentukan kualitas air minum, seperti menjauhkan dari benda-benda yang

berbau tajam dan hindari dari sinar matahari langsung, ini dikarenakan sinar

matahari dapat merangsang bakteri yang beterbangan diudara bebas dapat tumbuh

dan berkembang, hal-hal tersebut sangatlah memungkinkan untuk menjadikan air
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dalam kemasan tersebut menjadi rusak, dari hasil observasi yang dilakuakan

kepada para pedagang dipasar sentral tempat penyimpanan memang tidak

diperhatikan.

5.2 Saran

1. Diharapkan kepada penjual untuk dapat memperhatikan tempat penjualan air

kemasan agar kualitas dari air tersebut bisa terjaga.

2. Diharapkan kepada masyarakat agar teliti dalam membeli air minum dalam

kemasan karena air merupakan suatu sarana untuk meningkatkan derajat

kesehatan masyarakat, dan juga merupakan salah satu media dari berbagai

macam penularan penyakit.

3. Bagi Mahasiswa Peneliti mengharapkan adanya penelitian yang lebih

mendalam lagi untuk mengembangkan penelitian ini dilihat dari proses

produksi, pengemasan dan pendistribusian.
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