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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan  

1. Kawasan yang tingkat kebisingannya melebihi nilai ambang batas setelah 

terpapar kebisingan yakni kawasan Apron dan kawasan Cargo. Sedang titik 

pengukuran yang tidak melebihi NAB yakni kawasan Security. 

2. Tekanan darah petugas setelah terpapar kebisingan yang banyak meningkat 

yaitu bagian cargo, dan paling sedikit yang meningkat tekanan darahnya bagian 

security. Sedangkan petugas yang tidak meningkat tekanan darahnya paling 

banyak petugas security, dan yang sedikit tidak meningkat tekanan darahnya 

yakni petugas cargo. 

3. Tingkat kebisingan setelah terpapar kebisingan di kawasan Apron 85,9 dBA, 

Cargo 82,3 dBA, dan kawasan Security 68,9 dBA. Kemudian tekanan darah 

setelah terpapar kebisingan yang meningkat sebanyak 23 orang (57,5 %) dan 

tidak meningkat tekanan darahnya sebanyak 17 orang(42,4 %). 

4. Terdapat pengaruh tingkat kebisingan terhadap perubahan tekanan darah 

petugas bagian Apron, Cargo, dan Security dengan  nilai Pvalue = 0,001 < α = 

0,05.  
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5.2 Saran 

1. Untuk pihak Bandar udara Djalaludin Gorontalo agar lebih memperhatikan dan 

mengawasi keselamat kerja para petugas terutama bagi petugas yang 

berpaparan langsung dengan kebisingan 

2. Untuk petugas apron, cargo, dan security agar bisa menggunakan alat pelindung 

diri terutama untuk pelindung kebisingan supaya dapat meminimalisir 

pengaruh kebisingan terhadap gangguan kesehatan 

3. Untuk peneliti selanjutnya agar penelitian ini bisa menjadi referensi untuk 

penelitiannya dengan masalah yang sama namun variabel yang berbeda. 
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