
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti berkesimpulan sebagai berikut : 

1. Pemberian Asi pada Balita di Desa Tolondadu I sebanyak 32 responden (71,1%)  

2. Pertumbuhan Balita di DesaTolondadu I sebanyak 27 responden (60,0%)  

3. Ada hubungan yang signifikan  antara pemberian ASI dengan pertumbuhan Balita 

di Desa Tolondadu I dengan nilai (p=0,014). 

5.2  Saran 

 Adapun saran yang dapat penulis berikan dari hasil penelitian sebagai 

berikut : 

1. Disarankan kepada ibu untuk memberikan asi kepada anaknya sejak dilahirkan 

sampai berusia 2 tahun atau lebih agar dapat membantu meningkatkan proses 

pertumbuhan anak.  

2. Disarankan kepada petugas kesehatan Desa Tolondadu I untuk meningkatkan 

intensitas penyuluhan tentang Insiasi Menyusui Dini (IMD) 

3. Disarankan kepada pihak orang tua balita agar lebih meningkatkan pemantauan 

terhadap pertumbuhan anak balitanya. 

 

 

 

 

 

 


