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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang hubungan pengetahuan 

dengan kebiasaan masyarakat mengkonsumsi obat warung di Dusun II Desa 

Tuladenggi Kecamatan Telaga Biru, dapat ditarik simpulan sebagai berkut. 

1. Karakteristik responden di Dusun II Desa Tuladenggi yaitu responden usia 

tertinggi yakni 17-25 tahun  berjumlah (35,1%) ; responden jenis kelamin 

tertinggi perempuan berjumlah (57,4%); dan responden pendidikan tertinggi 

SMA berjumlah (42,2%).  

2. Pengetahuan masyarakat tentang obat di Dusun II Desa Tuladenggi 

berdasarkan hasil penelitian yang tertinggi yaitu masyarakat yang 

berpengetahuan tidak baik berjumlah 168 (56,6%). 

3. Kebiasaan masyarakat mengkonsumsi obat warung di Dusun II Desa 

Tuladenggi berdasarkan hasil penelitian yang tertinggi yaitu masyarakat yang 

mempunyai kebiasaan tinggi  mengkonsumsi obat warung berjumlah 179 

(60,5%)  

4. Hasil analisis uji statistic chi square test menunjukkan adanya hubungan 

pengetahuan dengan kebiasaan masyarakat mengkonsumsi obat warung di 

Dusun II Desa Tuladenggi, dengan hasil ρ value (0,000) < α (0,005). 

4.2 Saran 

1. Untuk masyarakat agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang obat dan 

banyak mencari informasi tentang obat seperti melalui buku 
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2. Untuk institusi dalam hal ini Puskesmas agar lebih aktif dalam mengadakan 

penyuluhan kesehatan tentang obat dan memberikan motivasi kepada 

masyarakat untuk melaksanakan pengobatan pada pelayanan kesehatan 

3. Untuk profesi agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang obat agar kita 

dalam melaksanakan tugas dalam bidang keperawatan komunitas, kita mampu 

untuk memberikan motivasi dan meningkatkan pengetahuan masyarakat 

tentang obat dan dalam melaksanakan pengobatan  

4. Untuk peneliti lain yang ingin melakukan penelitian sejenis dengan penelitian 

ini, diharapkan untuk mengkaji variable yang lebih luas lagi. 

 


