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 BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang faktor-faktor yang 

berhubungan dengan pemanfaatan Posyandu oleh ibu balita di Desa Mongotao 

yang telah dilakukan oleh peneliti, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan pemanfaatan 

Posyandu oleh ibu balita di Desa Mongotao dengan menggunakan uji Chi-

squere test diperoleh nilai p-value 0,000. 

2. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pekerjaan dengan 

pemanfaatan Posyandu oleh ibu balita di Desa Mongolato dengan 

menggunakan uji Chi-squere test test diperoleh nilai p-value 0,387. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap ibu dengan pemanfaatan 

Posyandu oleh ibu balita di Desa Mongotao dengan menggunakan uji Chi-

squere test diperoleh nilai p-value 0,000. 
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5.2 SARAN 

1. Bagi pelayanan keperawatan 

Perawat maupun tenaga kesehatan lainnya disarankan untuk memberikan 

penjelasan dan informasi mengenai pentingya Posyandu kepada masyarakat 

sehingga dapat meningkatkan jumlah balita yang berkunjung ke Posyandu. 

2. Bagi kader Posyandu 

Bagi kader Posyandu agar dapat lebih banyak melakukan penyuluhan tentang 

pentingnya pemanfaatan Posyandu serta meningkatkan peran kader di 

Posyandu. 

3. Bagi keluarga  

Bagi keluarga agar dapat mendukung Ibu balita untuk membawa anaknya ke 

Posyandu. 

4. Bagi peneliti selanjutnya   

Dapat dijadikan referensi bagi peneliti selanjutnya dan dapat dijadikan tolak 

ukur bagi peneliti yang akan meneliti variabel lain yang berhubungan dengan 

pemanfaatan Posyandu oleh ibu balita. 

5.  Bagi responden 

agar dapat lebih menambah wawasan serta pengetahuan ibu balita betapa 

pentingnya   balita di bawa ke posyandu. 
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