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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan  Hubungan peran serta kader 

posyandu dengan tingkat kepatuhan ibu membawa balita ke posyandu di Desa 

Huidu Kecamatan Limboto Barat tahun 2014 yang dilakkukan oleh peneliti, maka 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil penelitian dari 52 responden terdapat 30 responden  

 ( 57,7%) mengatakan bahwa kader kurang berperan aktif  

2.  Berdasarkan hasil penelitian di lihat dari tingkat kepatuhan ibu terdapat  

29 responden ( 55,8% ) yang menunjukan bahwa ibu tidak patuh datang ke 

posyandu 

3. Ada hubungan antara peran kader posyandu dengan tingkat kepatuhan ibu 

membawa balita ke posyandu di Desa Huidu Kecamatan Limboto Barat 

5.2 Saran 

Berdasarkan simpulan diatas mengenai hubungan peran serta kader 

posyandu dengan tingkat kepatuhan ibu membawa balita ke posyandu di Desa 

Huidu Kecamatan Limboto Barat. 

1.  Bagi Kader Posyandu 

 Diharapkan kepada kader posyandu yang berada di Desa Huidu dapat 

meningkatkan motivasi dalam bentuk penyuluhan agar supaya kepatuhan ibu 

meningkat membawa balita untuk datang ke posyandu. 
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2. Bagi Petugas Kesehatan 

 Diharapkan bagi petugas kesehatan yang ada di PUSKESMAS Limboto 

Barat dapat meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan dan informasi tentang 

kesehatan balita di posyandu. 

3. Bagi Responden 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan tentang 

pentingnya kesehatan balita sehingga ibu termotivasi datang ke posyandu dan 

dapat menambah wawasan kepada ibu itu sendiri. 

 

 


