
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 
 

   Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan kepada 30 responden akseptor 

KB IUD yang telah dituliskan pada bab sebelumnya tentang “Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Pemilihan Kontrasepsi IUD (Intra Uterine Acid) Pada Akseptor KB 

di Puskesmas Global Telaga Kabupaten Gorontalo Tahun 2014” maka pada bab ini 

akan diuraikan beberapa simpulan yaitu : 

1. Pengetahuan akseptor IUD di Puskesmas Global Telaga Kabupaten Gorontalo 

dengan kategori baik terdapat 28 akseptor dengan persentase (93,3%), 

kemudian yang kategori kurang terdapat 2 akseptor dengan persentase (6,7%).   

2. Partisipasi suami akseptor IUD  di Puskesmas Global Telaga Kabupaten 

Gorontalo dengan kategori baik terdapat 25 akseptor dengan persentase 

(83,3%), kemudian yang kategori kurang terdapat 5 akseptor dengan 

persentase (16,7%). 

3. Media informasi akseptor IUD  di Puskesmas Global Telaga Kabupaten 

Gorontalo dengan kategori baik terdapat 22 akseptor dengan persentase 

(73,3%), kemudian yang kategori kurang terdapat 8 akseptor dengan 

persentase (26,7%). 

 

 



5.2 Saran 

   Berdasarkan kesimpulan dari penelitian diatas sehingga hasilnya 

dimanfaatkan lebih lanjut, maka penulis memberikan saran sebagai berikut. 

1. Bagi Institusi 

   Dengan adanya penelitian ini diharapkan bagi pihak Puskesmas Global 

Telaga Kabupaten Gorontalo dapat meningkatkan sosialisasi tentang KB IUD 

agar akseptor KB IUD semakin bertambah dari tahun ke tahun. 

2. Bagi Imiah/Peneliti Selanjutnya 

   Pada penelitian ini hanya diteliti tentang faktor pengetahuan, partisipasi 

suami,dan media informasi. Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat 

menambah informasi hasil penelitian selanjutnya tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi pemilihan kontrasepsi IUD agar dapat digunakan sebagai acuan 

bagi peneliti lain. 

3. Bagi Petugas Kesehatan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan oleh petugas kesehatan 

dan kader kesehatan dalam mempromosikan dan dapat menjadi bahan masukan 

untuk keperluan penyuluhan dan promosi sehingga dapat meningkatkan jumlah 

peserta yang mengikuti KB IUD. 


