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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

Berdasaran hasil penelitian dan pembahasan yang telah dituliskan pada bab 

sebelumnya maka pada bab ini akan diuraikan beberapa simpulan yaitu : 

1. Dari 30 responden, sebagian besar dukungan keluarga kurang yaitu 20 

responden ( 66,7%) 

2. Dari 30 responden, sebagian besar pasien yang tidak patuh dalam menjalani 

terapi hemodialisa yaitu 20 responden (66.7%) 

3. Ada hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan pasien yang menjalani 

terapi hemodialisa dengan nilai P Value= 0.000, (α = 0.05) 

5.2. Saran 

Pada bagian akhir penelitian ini, peneliti menyarankan kepada : 

5.2.1 Perawat 

Diharapkan perawat banyak memberikan dorongan kepada keluarga hususnya 

dukungan kepada pasien yang menjalani terapi hemodialisa. 

5.2.2 Rumah sakit 

Hendaknya dilakukan penyuluhan tentang manfaat terapi hemodialisa kepada 

keluarga dan pasien di ruangan hemodialisa agar pasien patuh menjalankan 

terapi hemodialisa. 
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5.2.3 Keluarga pasien 

Diharapkan keluarga dapat meluangkan waktu untuk mendampingi pasien 

yang menjalani terapi hemodialisa, sehingga memotifasi klien dalam 

menjalankan terapi hemodialisa. 

5.2.4 Peneliti lain 

Adanya penelitian yang lebih lanjut dan mendalam tentang pendampingan 

keluarga dengan kepatuhan pasien yang menjalani terapi hemodialisa. 

 

 


