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Stroke merupakan kerusakan jaringan otak disebabkan karena 

berkurangnya suplai darah secara mendadak. Otak yang mengalami ini akan mati 

dan tidak dapat berfungsi lagi. Tujuan penelitian untuk mengetahui jumlah 

penderita serta penyebab stroke di RSUD Dr. M.M Dunda Limboto. 

Jenis penelitian adalah survey analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi adalah 30 responden stroke. Teknik analisis data menggunakan uji 

statistik Fisher’s exact. 

Hasil penelitian, responden penderita stroke non hemoragik berjumlah 22 

responden (73,3%) dan hemoragik berjumlah 8 responden (26,7%). Uji statistik 

fisher’s exact dimana p (< 0,05) adalah faktor usia terhadap stroke, dengan nilai  p 

= 0,027, jenis kelamin nilai p = 0,016, hipertensi nilai p = 0,032, dan gula darah, 

nilai p = 0,003. Sedangkan nilai p (> 0,05) yaitu herediter dengan nilai p = 0,363. 

Kesimpulan, terdapat hubungan antara stroke dengan faktor penyebab 

seperti usia, jenis kelamin, hipertensi dan gula darah, tidak ada hubungan antara 

stroke dengan faktor herediter. Kepada peneliti selanjutnya agar meneliti variabel-

variabel lain yang berhubungan dengan faktor stroke sehingga hasilnya mampu 

memperluas pembahasan tentang stroke. 
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