
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada orang tua yang memiliki anak 

usia 1-3 tahun di PAUD Melati Parungi Gorontalo dapat disimpulkan bahwa : 

1) Pengetahuan yang dimiliki orang tua yang memiliki anak usia 1-3 tahun 

dengan pemilihan alat permainan yang tepat di PAUD Melati Parungi 

Gorontalo sudah baik yaitu berjumlah 23 responden (62.2%) dan yang 

memiliki pengetahuan kurang berjumlah 8 responden (21.6%). 

2) Sikap yang dimiliki oleh orang tua yang memiliki anak usia 1-3 tahun dengan 

pemilihan alat permaian yang tepat di PAUD Melati Parungi Gorontalo sudah 

benar yaitu berjumlah 2 responden (65%) dan dengan sikap kurang berjumlah 

13 responden (35%) 

3) Pengetahuan memiliki hubungan bermakna dengan pemilihan alat permainan 

untuk stimulasi tumbuh kembang anak usia 1-3 tahun di PAUD Melati Parungi 

Gorontalo, dimana terdapat 23 responden (62.2%) dengan pengetahuan baik 

dan pemilihan alat permainan tepat, 6 responden (16.2%) dengan pengetahuan 

baik namun pemilihan alat permainan tidak tepat, 1 responden (2.7%) memiliki 

pengetahuan kurang namun pemilihan alat permainan sudah tepat dan 7 

responden (18.9%) dengan pengetahuan kurang dengan pemilihan alat 

permainan tidak tepat. 

4) Sikap memiliki hubungan bermakna dengan pemilihan alat permainan untuk 

stimulasi tumbuh kembang anak usia 1-3 tahun di PAUD Melati Parungi 

Gorontalo, dimana terdapat 24 responden (64.9%) dengan sikap benar dengan 



pemilihan alat permainan dan 0 responden dengan sikap cukup dalam 

pemilihan alat permainan yang tepat, serta 13 responden (35.1%) dengan sikap 

kurang dengan pemilihan alat permainan.  

5.2 Saran 

1)  Bagi Orang Tua 

 Diharapkan kepada orang tua untuk lebih meningkatkan pengetahuan tentang 

pemilihan alat permainan dengan cara mencari informaasi terkait pemilihan 

alat permainan dari berbagai sumber informasi, selain itu orang tua hendaknya 

lebih aktif dan selektif dalam memilih alat permainan yang sesuai untuk 

perkembangan dan pertumbuhan anak agar dapat memberikan stimulasi positif 

terhadap otak anak demi tercapainya pertumbuhan dan perkembangan optimal 

anak. 

2) Bagi PAUD Melati Parungi Gorontalo 

Diharapkan bagi institusi pendidikan khususnya para pendidik PAUD untuk 

lebih aktif mensosialisasikan program-program bermainnya dengan 

menggunakan alat permainan untuk anak didik kepada orang tua anak.  

3) Bagi Peneliti Yang Akan Datang 

Peneliti  menyarankan agar kiranya peneliti yang akan datang dan ingin 

melakukan penelitian serupa diharapkan lebih mengembangkan variabel 

independen dan variabel dependen serta dapat menyempurnakan penelitian ini 

terutama dalam desain penelitian yang akan digunakan dengan sampel yang 

lebih besar sehingga didapatkan hasil penelitian yang lebih valid. 


