
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran Bounding dan Attachment pada ibu post 

partum yang dilakukan di kamar bersalin Rumah Sakit Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan bounding terlaksana dengan baik adalah 96,67% terlaksana dengan baik. 

2. Pelaksanaan attachment terlaksana dengan baik adalah 96,67% terlaksana dengan baik. 

 

B. Saran 

1. Perlunya pembuatan prosedur tetap tentang  Bounding dan Attachment dikamar bersalin 

Rumah Sakit Prof.Dr. Hi. Aloei Saboe Gorontalo, dan  memberikan pelatihan bagi petugas 

kamar bersalin.  

2. Perlunya dukungan dari Kepala Badan Pengelola Rumah Sakit khususnya bagian kebidanan 

dan kandungan tentang pelaksanaan Bounding dan Attachment  

3.   Bagi yang berminat meneliti topik yang sama, sebaiknya meneliti ibu yang Multipara 

dengan jumlah populasi yang lebih banyak tanpa membatasi status, pendidikan dan ekonomi 

sebagai pembanding dalam penelitian ini. 

 


