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ABSTRAK 

 

Alfitri Mustafa. 2015. Hubungan pemberian ASI Eksklusif dengan kejadian ISPA 

pada bayi di Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango tahun 2014. 

Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Ns. Rini Fahriani Zees, S. Kep, 

M.Kep dan pembimbing II dr. Vivien Novarina Kasim, M.Kes. 

Insidensi Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) di Negara berkembang 

dengan angka kematian bayi di atas 40 per 1000 kelahiran hidup adalah 15%-20% 

per tahun. Salah satu upaya mencegah ISPA adalah pemberian ASI eksklusif 

dengan cara meningkatkan kekebalan tubuh anak. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara pemberian ASI Eksklusif dengan kejadian ISPA 

pada bayi di Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango. 

Jenis penelitian survey deskriptif  analitik melalui pendekatan cross 

sectional study. Populasi dan sampel adalah seluruh ibu yang memiliki bayi dan 

berobat di Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango yang pada saat 

penelitian berjumlah 41 orang yang ditentukan dengan teknik accidental 

sampling. Data dikumpul menggunakan kuisioner dan dianalisis dengan uji Chi 

square. 

Hasil penelitian ditemukan ibu tidak memberikan ASI Eksklusif masih 

sangat tinggi (65,9%) dan bayi yang menderita ISPA sebanyak 21 orang bayi 

(51,2%). Penelitian juga menemukan hubungan yang bermakna antara pemberian 

asi eksklusif dengan kejadian ispa pada bayi di Puskesmas Tilongkabila 

Kabupaten Bone Bolango dengan nilai ρ Value = 0,006 < α = 0,05. 

Disarankan pihak dinas kesehatan dan puskesmas melakukan evaluasi 

secara berkala tentang prevalensi ISPA serta menyusun program kerja penyuluhan 

dalam upaya mencegah ISPA dan pentingnya ASI eksklusif . 
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