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ABSTRAK 

 

Agustina S. Aliu. 2015. Pengaruh dampak hospitalisasi terhadap kecemasan 

orang tua di ruang perawatan anak G1 kelas III RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe 

Kota Gorontalo. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan 

dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Hj. Suwarly 

Mobiliu, S.Kp, M.Kep dan pembimbing II dr. Nanang Roswita Paramata, 

M.Kes. 

Perawatan di rumah sakit adalah situasi yang baru yang tidak 

menyenangkan bagi anak. Orang tua mengalami kecemasan yang tinggi saat anak 

dirawat di rumah sakit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

dampak hospitalisasi terhadap kecemasan orang tua di ruang perawatan anak G1 

kelas III RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

Jenis penelitian kuantitatif dengan metode korelatif dan pendekatan cross 

sectional study. Populasi seluruh orang tua yang anaknya di rawat diruang 

perawatan anak G1 kelas III RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo dan 

sampel yang digunakan berjumlah 32 orang yang ditentukan dengan teknik 

acctidental sampling. Data dikumpul menggunakan kuisioner dan dianalisis 

dengan uji Spearman’s Rho. 

Hasil penelitian ditemukan anak yang dirawat di rumah sakit 78,1% positif 

mengalami dampak hospitalisasi dan kecemasan orang tua yang anaknya dirawat 

79,1%  memiliki tingkat kecemasan sedang. Terdapat pengaruh dampak 

hospitalisasi terhadap  kecemasan orang tua dengan nilai p value=0,000 (<0,05) 

dengan kekuatan yang kuat. 

Disarankan agar perawat dapat memberikan dukungan kepada orang tua, 

mengenai pemberian dukungan informasi, emosional, penilaian, dan instrumental 

dalam mengurangi dan mencegah kecemasan orang tua terhadap dampak 

hospitalisasi anak. 
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