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ABSTRAK

Ariyanti Krisya Anthonie. 2015. Pengaruh Lama Rawatan Pasien Stroke Terhadap
Koping Keluarga di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe, Kota Gorontalo. Skripsi,
Jurusan Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu- Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan,
Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I Dr. Sunarto Kadir, Drs, M.Kes dan
Pembimbing II Ns. Wirda Y. Dulahu, M.Kep.

Koping keluarga didefinisikan sebagai respon yang positif, sesuai dengan
masalah, afektif, persepsi, dan respon perilaku yang digunakan keluarga dan
subsistemnya untuk memecahkan masalah atau mengurangi stress yang diakibatkan
oleh masalah atau peristiwa. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis
Pengaruh Lama Rawatan Pasien Stroke terhadap Koping Keluarga di RSUD Prof. Dr.
H. Aloei Saboe, Kota Gorontalo.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah ada pengaruh lama
rawatan pasien stroke terhadap koping keluarga di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe,
Kota Gorontalo.

Desain penelitian ini adalah rancangan survei analitik dengan menggunakan
pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pasien stroke
yang di rawat inap di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe, Kota Gorontalo dengan
sampel anggota keluarga yang merawat pasien stroke sebanyak 30 responden. Teknik
pengambilan sampel adalah Accidental Sampling. Menggunakan Uji Fisher’s Exact
Test.

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh lama rawatan pasien stroke
terhadap koping keluarga dengan P Value 0,000.

Kesimpulan dari penelitian ini menyatakan adanya pengaruh antara lama
rawatan pasien stroke terhadap koping keluarga.

Diharapkan kepada tenaga kesehatan agar dapat meningkatkan pelayanan
kesehatan bukan saja pada pasien, akan tetapi juga pelayanan kesehatan keluarga.
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