
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 
 

LIA FIOLITA DG MATORANG. 2014. Evaluasi Kepatuhan Minum Obat 

Pasien HIV/AIDS di  RSUD Prof.Dr.H.Aloei Saboe Tahun 2014. Skripsi, 

Program Studi S1, Jurusan Farmasi, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan 

Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Nur Rasdianah, 

S.Si., M.Si., Apt dan Pembimbing II Madania, S.Farm., M.Sc., Apt 

 

Kepatuhan minum obat merupakan salah satu faktor yang dapat memperpanjang 

umur harapan hidup ODHA (orang dengan HIV AIDS) secara bermakna. ARV 

adalah salah satu obat HIV/AIDS yang bekerja melawan infeksi dengan cara 

memperlambat reproduksi HIV dalam tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kepatuhan minum obat pasien penderita HIV/AIDS di RSUD Prof. Dr. H. 

Aloei Saboe tahun 2014. 

Studi penelitian yang digunakan yaitu penelitian deskriptif dengan pendekatan cross 

sectional yang dilakukan pada pasien HIV/AIDS berjumlah 25 pasien di RSUD Prof. 

Dr. H. Aloei Saboe. Pengumpulan data dilakukan melalui pengisian kuesioner pada 

pasien yang menjalani pengobatan di rumah sakit. Analisis data dilakukan 

menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan menngunakan rumus chi-square. 

Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa pasien yang patuh sebanyak 22 

orang (88%) dan pasien tidak patuh 3 orang (12%), dengan kepatuhan > 80% maka 

kepatuhan minum obat pasien penderita HIV/AIDS di RSUD Prof. Dr. H. Aloei 

Saboe tahun 2014 termasuk dalam kategori kepatuhan baik. 
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ABSTRACT 

LIA FIOLITA DG MATORANG. 2014. Evaluation of patient Medication 

adherence to HIV/AIDS at the Prof. Dr. H.Aloei Saboe Hospital by 2014. Essay, 

Pharmacy Department. Faculty of health and sport sciences. State University of 

Gorontalo. Adviser I: Nur Rasdianah, S.Si., M.Si., Apt and Adviser II: Madania, 

S.Farm., M.Sc., Apt 

 

Adherence to ARV (antiretroviral) was aimed to siginificantly prolong the life 

expectancy of people living with HIV AIDS (PLHIV). ARVs fight against the 

infection by slowing down the reproduction of HIV in human body. This research 

aims to know the patient's medication adherence to HIV/AIDS at the Prof. Dr. H. 

Aloei Saboe Hospital by 2014.  

Research study used descriptive research approach which cross sectional made on 

HIV/AIDS patients totaled 25 patients in Prof. Dr. H. Aloei Saboe Hospital. Data 

collection was done through filling in questionnaires on patients undergoing 

treatment at the hospital. Data analysis was conducted using univariate analysis and 

bivariat formula used by chi-square. Results of the research done indicates that 

patients who complied with as many as 22 people (88%) and wayward three patients 

(12%), with compliance >80% of the patients taking the medication adherence to 

HIV/AIDS at the Prof. Dr. H. Aloe Saboe Hospital by 2014 is included in the 

category of good compliance. 
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