
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uaraian dari hasil dan pembahasan di atas yang telah 

diperoleh dari lokasi penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa: adapun pola 

pengobatan tradisional di Kelurahan Pauwo Kecamatan Kabila Kabupaten Bone 

Bolango dalam melakuakan pengobatan tradisional adalah: 

1. Pola pengobatan tradisonal masyarakat di Kelurahan Pauwo berbeda-beda. Ada 

yang pengobatan tradisional dengan ramuan-ramuan yang di beri mantra oleh 

orang pintar atau dukun dan ada juga yang membuat ramuan sendiri karena 

bahan-bahan ramuan tersebut sudah ada pada rumah mereka sendiri seperti 

tanaman-tanaman obat yang ada pada penjelasan hasil di atas seperti, jenis 

tanaman obat Balunda, jenis tanaman obat Sangir, jenis tanaman obat Mayana, 

jenis tanaman obat Kunyit. 

2. Pengobatan tradisional masih sangat di percayai oleh masyarakat Kelurahan 

Pauwo walaupun sekarang sudah zaman modern dan banyak alat-alat canggih 

yang bisa menyembuhkan penyakit, sebab pengobatan tradisonal dapat 

menyembuhkan berbagai macam penyakit yang biasanya di keluhkan oleh 

masyarakat Kelurahan Pauwo, selain mereka sangat mempercayai pengobatan 

tradisional ini karena pengobatannya murah di bandingkan berobat ke dokter 

yang kita ketahui bersama bahwa berobat ke dokter memanglah mahal. 



Pengobatan tradisional ini juga merupakan kebiasaan turun temurun oleh 

masyarakat Kelurahan Pauwo. 

3. Peran dukun atau orang pintar di Kelurahan Pauwo sangat membantu 

masyrakat setempat jika ada yang sakit dan meminta bantuan pada dukun 

selain sembuh tidak memakan biaya banyak. Dari hasil penelitian menunjukan 

bahwa hampir seluruh informan mengatakan bahwa pengobatan tradisional 

sangat membantu masyarakat Kelurahan Pauwo. 

4. Walaupun pendapat dan kepercayaan masyarakat Pauwo berbeda-beda, tetapi 

pada dasarnya mereka masih tetap mengkonsumsi ramuan-ramuan tradisional 

baik di buat sendiri maupun di buat oleh Dukun. Kepercayaan terhadap 

pengobatan tradisonal inipun tidak hanya di percayai oleh kaum perempuan 

tetapi juga kaum laki-laki. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan uaraian dari hasil dan pembahasan di atas yang telah 

diperoleh dari lokasi penelitian, maka dapat sarankan bahwa: 

1. Di harapkan bagi masyarakat Kelurahan Pauwo agar bisa mempertahankan 

pengobatan tradisonal namun, perlu diketahui selain pengobatan tradisional 

masih ada pengobatan lainnya seperti pengobatan pada dokter. 

2. Bagi pemerintah bisa memberikan perhatian khusus terhadap pengobatan 

tradisional dan memberikan arahan kepada masyarakat Pauwo tentang hadirnya 

pengobatan modern. 



3. Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sumber referensi bagi peneliti yang 

akan melakukan penelitian menyangkut tentang pengobatan tradisional. 

 


