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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui spesies tumbuhan obat tradisional dan 

pemanfaatan tumbuhan obat yang digunakan oleh pengobat di Kecamatan 

Bolaang Kabupaten Bolaang Mongondow. Penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif kualitatif menggunakan metode survey dan purposive sampling. Data 

yang terkumpul dideskripsikan ciri-ciri morfologi, habitat, kandungan dari 

tumbuhan dan manfaatnya. Hasil penelitian terdapat 19 jenis tumbuhan yang 

digunakan pengobat tradisional untuk mengobati berbagai penyakit di Kecamatan 

Bolaang antara lain tumbuhan yang berperawakan terna sebanyak 9 jenis, 

berperawakan semak 1 jenis, berperawakan liana 1 jenis, berperawakan perdu 4 

jenis dan berperawakan pohon sebanyak 4 jenis. Tumbuhan obat yang didapatkan 

hidup pada daerah dataran rendah dan dataran tinggi. Pemanfaatan obat tradisional 

dilakukan dengan dua cara yaitu pengobatan luar dan pengobatan dalam sesuai 

dengan penyakit yang diderita. 
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