
 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dilaksanakan di SMP Negeri 1 Tapa. 

Adapun kesimpulan yang akan diambil dari penelitian ini  berdasarkan hasil yang diperoleh 

dalam penelitian ini yaitu peran sarana dan prasarana olahraga dapat menunjang partisipasi siswa 

mengikuti pembelajaran penjaskes. 

5.2 Saran 

 Sarana dan prasarana olahraga yang terawat dalam keadaan yang baik dan sangat memadai 

akan meningkatkan partisipasi siswa mengikuti pembelajaran penjaskes. Kualitas dari sarana dan 

prasarana olahraga di setiap cabang olahraga akan meningkatkan daya tarik terhadap rasa 

keingintahuan siswa untuk mengaplikasikan kegunaan dari sarana dan prasarana pada setiap 

cabang olahraga, daya tarik inilah yang membuat siswa mau belajar, mau menyukai bidang studi. 

penjaskes.  

Untuk itu berdasarkan hasil temuan dalam penelitian ini maka berikut ini dikemukakan 

beberapa saran yang diharapkan mendapat perhatian dan tanggapan yang serius dari berbagai 

pihak yang terkait dalam usaha meningkatkan mutu pelajaran khususnya pembelajaran penjaskes 

di SMP. Adapun saran-saran yang dikemukakan sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah agar menambah pengadaan Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani yang 

disesuaikan dengan jumlah siswa, agar tercipta suatu proses belajar mengajar pendidikan jasmani 

yang efektif, baik dan lancar. 



2. Bagi guru pendidikan jasmani dituntut agar lebih kreatif dan inovatif dalam melakukan atau 

melaksanakan kegiatan proses belajar mengajar di sekolah sehingga dapat berjalan baik dan 

lancar. 

3. Bagi sekolah agar memperhatikan kelengkapan fasilitas sarana dan prasarana pendidikan 

jasmani. 

4. Bagi semua warga sekolah hendaknya aktif merawat sarana dan prasarana olahraga yang 

sudah dimiliki. 

5. Penelitian ini perlu dikembangkan bahkan dilaksanakan kembali dengan menggunakan 

pendekatan yang lebih akurat guna menemukan gagasan gagasan yang lebih terbukti daya guna 

dan hasil guna baik sebagai sumbangan unttuk pemecahan persoalan-persoalan dalam 

pembelajaran penjaskes. 

  



DAFTAR PUSTAKA 

Achmad Paturusi. 2012. Manajemen Pendidikan Jasmani Dan Olahraga. PT Rineka cipta: 

jakarta. 

Alex Aldha Yudi. 2012. Pengembangan Mutu Pendidikan  Ditinjau Dari Segi Sarana Dan 

Prasarana (Sarana Dan Prasarana PPLP). Padang: Cerdas Sifa 

Barnawi. 2012. Manajemen sarana dan prasarana sekolah. Jogjakarta: Ar-Ruzz media. 

Haris Mujiman. 2009. Manajemen Pelatihan Berbasis Belajar Mandiri. Pustaka pelajar: 

yogyakarta. 

Husdarta. 2009. Manajemen Pendidikan Jasmani. Bandung : Alfabeta. 

Jamal Ma’mur Asmani.7 Diva Press.Jogjakarta 

Miftakhul Jannah. 2010. Optimalisasi Manajemen Sarana Dan Prasarana Dalam Meningkatkan 

Mutu Pembelajaran Di Smp Nasim. Semarang: Institut Agama Islam Negeri Walisongo 

Priyo Humono, Rumini, Ranu Baskora. 2012. Journal Of Physical Education, Sport, Health And 

Recreations. Indonesia: Universitas Negeri Semarang 

Rosdiani Dini. 2012. Model Pembelajaran Langsung Dalam Pendidikan Jasmani Dan Kesehatan. 

Bandung: Alfabeta. 

 

Rahayu Tahrirul Islam. 2009. Manajemen Sarana Dan Prasarana Pendidikan 

Dalam Meningkatkan Mutu Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Di Sma Negeri 4 

Malang. Malang: Universitas Islam Negeri (Uin) 



Rusman. 2012. Model-Model Pembelajaran Mengembangkan Profesional Guru. PT Raja 

Grapindo Persada: Jakarta 

Tukiran Taniredja. 2011. Model-Model Pembelajaran Inovatif. Alfabeta: Bandung 

Wahyu Agus Mahardika. 2009. Studi Keadaan Sarana Dan Prasarana Penunjang Aktifitas 

Pendidikan Jasmani Olahraga Dan Kesehatan Sekolah Dasar. Surakarta: Universitas 

Sebelas Maret 

 

 


