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ABSTRAK 

 

HendrawanGobel. 2014 Meningkatkan hasil belajar guling depan dengan 

menggunakan metode bagian-keseluruhan pada siswa kelas VIII³ SMP Negeri I Tapa. 
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Penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah dengan menggunakan meode bagian-

keseluruhan dapat meningkatkan kemampuan guling depan pada siswa kelas VIII³  

SMP Negeri 1 Tapa. 

 

Tujuan yang hendak dicapai yaitu untuk meningkatkan hasil belajar siswa SMP 

Negeri I Tapa. Hipotesis tindakan dalam penelitian ini adalah, bila digunakan 

pembelajaran bagian-keseluruhan maka hasil belajar siswa kelas VIII³ SMP Negeri I 

Tapa melakukan roll depan akan meningkat. Indikator yang suda ditetapkan sebagai 

tolak ukur pencapaian keberhasilan dalam penelitian ini adalah 80% 

 

Hasil dalam penelitian ini adalah dengan menerapkan pembelajaran bagian-

keseluruhan pada siswa kelas VIII³ SMP Negeri 1 Tapa akan meningkat. Hal ini 

dapat dilihat pada capaian nilai rata-rata hasil belajar siswa sebagai subyek penelitian 

yang mencapai 81,9% dalam kategori baik. 
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