
ABSTRAK 

AKBAR. R.KAIYO, “ Meningkatkan kemampuan servis bawah dalam permaina bola 

voli melalui model pembelajaran kooperatif STAD pada siswa kelas VIII 4 SMP Negeri 2 Telaga 

Kecamatan Telaga Kabupaten Gorontalo   

Permasalahan pokok dalam penelitian ini adalah: “ Rendahnya kemampuan servis bawah 

pada siswa kelas VIII 4 SMP Negeri 2 Telaga. Tujuan penelitian adalah meningkatka 

kemampuan servis bawah siswa SMP Negeri 2 Telaga melalui model pembelajaran kooperatif  

STAD.  

Hipotesis Tindakan adalah;” jika dilakukan model pembelajaran kooperatif STAD maka 

kemampuan dalaam melakukan servis bawah pada siswa kelas VIII4 SMP Negeri 2 Telaga, 

kecamatan telaga, kabupaten gorontalo  akan meningkat.  

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di kelas VIII 4 SMP Negeri 2 Telaga, 

kecamatan telaga kabupaten gorontalo. dengan jumlah siswa 25 orang yang terdiri dari 19 orang 

siswa laki – laki dan 6 orang siswa perempuan.  

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas ternyata dengan melalui model pembelajaran 

kooperatif  STAD siswa kelas VIII 4 SMP Negeri Telaga meningkat dengan rincian siklus 

pertama 71,96 siklus ke dua 80,42 maka dapat di simpulkan kemampuan servis bawah siswa 

SMP Negeri 2 Telaga dapat ditingkat melalui model pembelajaran kooperatif STAD. Bertolak 

dari simpulan tersebut maka maka diharapkan pada seluru jajaran guru untuk dapat menerapkan 

tehnik ini dalam kegiatan pembelajaran di sekolah, demi lancarnya proses pelaksanaan 

pendidikan agar mencapai tujuan yang diharapkan  

Dengan demikian hipotesis tindakan yang berbunyi,” jika dilakukan model pembelajaran 

kooperatif maka kemampuan  melakukan servis bawah dalam permainan bola voli pada siswa 

kelas VIII 4 SMP Negeri Telaga di terima.   

  

Kata kunci: Permainan Bola Voli Servis Bawah, Model Pembelajaran Kooperatif STAD. 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 



AKBAR. R KAIYO, "improving under service ability through volleyball games using 

STAD cooperative learning model to the students in VIII
4
 grade of SMP Negeri 2 Talaga,  

kecamatan Talaga kabupaten Gorontalo.  

This research was conducted in VIII 
4 

grade SMP Negeri 2 Telaga, Kecamatan Telaga, 

Kabupaten Gorontalo. With 25 students as participant that consists of 19 male students and 6 

female students. A primary problem in this study is: "The low of under service ability to 

students’ inVIII
4
 grade at SMP Negeri 2 Telaga. The purpose of the research is to improve 

students' ability to under service in SMP Negeri 2 Telaga through STAD cooperative learning 

model.  

Hypothesis action is: "if done STAD cooperative learning model, then the ability of 

under service in VIII
4
 grade students of SMP Negeri 2 Telahga, kecamatan Telaga kabupaten 

Gorontalo will increase.  

Based on result of research in action class found that by using STAD cooperative learning 

model, the ability of students VIII
4
 grade SMP Negeri 2 Telaga is increased with detailed in first 

cycle is about 71,96 and the second cycle is 80,42. Therefore, it can be concluded the ability of 

under service to students in VIII
4
 SMP Negeri 2 Telaga can be increasing through the learning 

model STAD cooperative. Starting from this conclusion, hopefully the teacher is able to apply 

these techniques in learning activities at school for make smooth learning process in order to 

achieve expected goals.  

Thus the hypothesis action that be “if carried out cooperative learning model, so the ability of 

under service in volleyball games to students in VIII
4 

grade at SMP Negeri 2  Telaga is accepted.   
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