
ABSTRAK 

MASTOR KARIM 831410242 : Judul penelitian yaitu “Meningkatkan Hasil Belajar Tolak 

Peluru Melalui Alat Pembelajaran Modifikasi Bola Tenis Pada Siswa Kelas VIII MTS 

Muhajirin Biluhu” Pembimbng I Risna Podungge, S.Pd, M.Pd dan Pembibing II Zulkifli 

Lamusu, S.Pd, M.Pd. Adapun tujuan penelitian adalah untuk meningkatkan hasil belajar tolak 

peluru melalui alat pembelajaran modifikasi bola tenis siswa kelas VIII MTS Muhajirin Biluhu 

Dengan Menggunakan Media Pembelajaran Modifikasi Bola Tenis. Dari hasil analisis data pada 

observasi awal rata-rata hasil belajar siswa dalam cara memegang peluru, meletakan peluru dan 

menolak peluru  pada observasi awal 55,67 menjadi 72,67 pada siklus I (satu) atau terjadi 

peningkatan 17 dengan persentase ketuntasan 40%. Pada siklus II (dua) mencapai 80,32 yang 

sebelumnya 72,67 pada siklus I atau meningkat 7,65 dengan persentase ketuntasan 95% atau 19 

siswa sedangkan 1 siswa atau  5%  tidak  mencapai kriteria ketuntasan minimal yang ditetapkan 

oleh sekolah yaitu 80,0 akan tetapi sudah masuk dalam kriteria cukup dalam pemebelajaran tolak 

peluru Berdasarkan hasil capaian pelaksanaan penelitian tindakan kelas, maka dapat disimpulkan 

bahwa hipotesis tindakan yang berbunyi Jika alat modifikasi bola tenis diterapkan maka Hasil 

Belajar Tolak Peluru siswa kelas VIII MTs Muhajirin Biluhu Kabupaten Gorontalo mengalami 

peningkatan”. 

 

  



 


