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  Permasalahan pokok dalam penelitian ini adalah:Di lihat dari tes keterampilan bermain 

bola voli masih ada siswa yang melakukan teknik dasar servis bawah belum sempurna. Hal ini 

disebabkan karna teknik awalan melakukan teknik dasar servis bawah belum baik, yaitu dari 

posisi ayunan lengan, posisi badan, dan posisi tangan ketika melakukan servis bawah. Antusias 

anak ketika mengikuti pembelajaran bola voli masih bermalas-malasan, sehingga saat melakukan 

servis kurang baik dan asal-asalan.     

Tujuan penelitian adalah meningkatkan kemampuan servis bawah pada permainan bola 

voli dengan menggunakan metode drill pada siswa kelas V SD Negeri Singkoyo. 

           Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan metode pengumpulan data 

adalah observasi, tes, dan dokumentasi. Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penerapan 

metode drilldapat meningkatkan hasil belajar siswa pada materi servis bawah dari siklus I ke 

siklus III. Hasil rincian observasi awal 39,16, ke siklus satu 57,91, siklus ke dua 74,58,dansiklus 

ketiga 87,63. 

Kesimpulan dari penelitian tindakan kelas ini dapat dikemukakan bahwa dengan adanya 

penelitian yang dilaksanakan di SDN Singkoyo Kabupaten Banggai dapat disimpulkan bahwa 

penerapan metode drill dapat dijadikan metode pembelajaran penjas untuk meningkatkan teknik 

dasar siswa kelas V dalam melakukan servis bawah. 
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