
48 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di SMP Negeri 2 Kota 

Gorontalo dapat disimpulkan bahwa profil konsep diri siswa dengan indikator (1) 

diri identitas berada pada kategori konsep diri positif 79.84%, indikator (2) diri 

palaku berada pada kategori konsep diri positif 83.15%, indikator (3) diri penilai 

berada pada kategori konsep diri positif 84.36%, indikator (4) diri fisik berada 

pada kategori konsep diri positif 80.07%, indikator (5) diri etik-moral berada pada 

kategori konsep diri positif 85.14%, indikator (6) diri pribadi berada pada kategori 

konsep diri positif 83. 33%, indikator (7) diri keluarga berada pada kategori 

konsep diri positif 86.91%, indikator (8) diri sosial berada pada kategori konsep 

diri positif 81.79%. 

Dengan demikian dapat disimpulkan secara keseluruhan bahwa profil 

konsep diri siswa kelas VII di SMP Negeri 2 Kota Gorontalo secara mayoritasnya 

memiliki konsep diri yang positif. 

5.2 Saran   

Berkaitan dengan kesimpulan  yang diuraikan tersebut, maka dapat  

dikemukakan saran-saran sebagai berikut: 

a. Disaraankan kepada guru BK agar dapat menjalankan fungsi pemeliharaan 

serta pengembangan agar kiranya konsep diri positif yang dimiliki siswa 

selalu terpelihara dan mengembangkannya agar terus bertambah baik. 
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b. Disarankan agar kiranya pihak sekolah menjadikan reverensi serta 

barometer untuk tujuan pengembangan konsep diri siswa khususnya siswa 

kelas VII.   

 


