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ABSTRAK 

 

MOH. ZULFIKAR DAMA “Deskripsi Perilaku Aserif Siswa Kelas VIII SMP 

Negeri 7 Kota Gorontalo” Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo. Di bawah bimbingan Dra. Hj. Tuti Wantu 

M.Pd, Kons selaku pembimbing I dan Irvan Usman S.Psi, M.Si selaku pembimbing 

II. 

Tujuan mengadakan penelitian ini adalah untuk mengetahui Deskripsi perilaku asertif 

siswa kelas VIII SMP Negeri 7 Kota Gorontalo. Penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif dengan menggunakan analisis presentase. Populasi dalam penelitian ini 

berjumlah 162 siswa, dan yang menjadi sampel pada penelitian ini berjumlah 30 

siswa. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah secara random. Teknik 

yang digunakan dalam pengumpulan data adalah angket. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa perilaku asertif siswa dengan indicator 

bertindak sesuai keinginannya sendiri berada pada kategori perilaku asertif positif 

73.96%, indicator mampu mengekspresikan perasaan jujur dan nyaman berada pada 

kategori perilaku asertif positif 69.91%,  indicator mampu mengungkapkan perasaan 

positif berada pada kategori perilaku asertif positif 77.86%, indicator afirmasi diri 

berada pada kategori perilaku asertif positif 75.63%. 

Dengan demikian dapat disimpulkan secara keseluruhan bahwa Deskripsi perilaku 

asertif siswa kelas VIII di SMP Negeri 7 Kota Gorontalo secara mayoritasnya 

memiliki perilaku asertif positif. 
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